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Haftungsausschluss 
Die Informationen in diesem Bericht wurden nach bestem Wissen und Gewissen sorgfältig zusammengestellt und geprüft. Es wird jedoch keine Gewähr – weder 
ausdrücklich noch stillschweigend – für die Vollständigkeit, Richtigkeit, Aktualität oder Qualität und jederzeitige Verfügbarkeit der bereit gestellten Informationen 
Dritter in dem Bericht selbst und dem Inhalt verlinkter Seiten übernommen. In keinem Fall wird für Schäden, die sich aus der Verwendung der abgerufenen 
Informationen ergeben, eine Haftung übernommen.  

 
Internetseiten Dritter / Links 
Diese Broschüre enthält auch Links und Verweise auf Internetseiten Dritter. Es wird weder eine Verantwortung für die Verfügbarkeit oder den Inhalt solcher 
Internetseiten übernommen, noch eine Haftung für Schäden oder Verletzungen, die aus der Nutzung – gleich welcher Art – solcher Inhalte entstehen. Mit den Links 
zu Internetseiten Dritter wird lediglich der Zugang zur Nutzung von Inhalten vermittelt. Für illegale, fehlerhafte oder unvollständige Inhalte und für Schäden, die aus 
der Nutzung entstehen, haftet allein der Anbieter der Seite, auf welche verwiesen wurde. 
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Einleitung 

In allen Stadt- und Landkreisen Baden-Württembergs sind seit dem Jahr 2019 Kommunale Gesundheitskonferenzen eingerichtet. Dazu gehört, dass 

die Geschäftsstelle besetzt und ein Lenkungs-/Steuerungskreis eingerichtet ist und/oder eine Plenumssitzung durchgeführt wurde.  

In fünf Fällen haben ein Stadt- und ein Landkreis gemeinsam eine KGK eingerichtet (Alb-Donau-Kreis/Ulm, Breisgau-Hochschwarzwald/Freiburg, 

Enzkreis/Pforzheim, Rastatt/Baden-Baden und Rhein-Neckar-Kreis /Heidelberg). 

Neben den aktuellen Kontaktdaten der KGKen (S. 7-17) zu allen Geschäftsstellen der Kommunalen Gesundheitskonferenzen in Baden-Württemberg 

(Stand: 09/2020) finden Sie in dieser Übersicht aller bisheriger Themen und Projekte der KGKen in den Kommunalen Gesundheitskonferenzen 

bearbeiteten Themen (S. 19-20) sowie die Aktuelle Themen und Projekte der KGKen in Baden-WürttembergKommunalen Gesundheitskonferenzen, 

jeweils sortiert nach Land- bzw. Stadtkreis (S. 21-88). 

Diese Übersicht macht die Arbeit und Themen der Kommunalen Gesundheitskonferenzen in Baden-Württemberg transparent und soll den  

Austausch zwischen und mit ihnen erleichtern. Sie wird jährlich aktualisiert. 

 

Bitte beachten Sie, dass im Jahr 2020 aufgrund der Coronavirus-Pandemie die Veranstaltungen, Themen und Projekte der kommunalen 
Gesundheitskonferenzen teilweise verschoben oder ausgesetzt werden mussten oder keine neuen Projekte  begonnen werden konnten. Aus 
diesem Grund befinden sich in einigen der folgenden Tabellen die Projekte und Veranstaltungen des letzten Jahres, welche derzeit ruhen, 
weiterlaufen oder noch nicht abgeschlossen werden konnten. 
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Kontaktdaten der KGKen 

Alb-Donau-Kreis und Stadtkreis Ulm 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landratsamt Alb-Donau-Kreis Name Annika Schmitt 
 Fachdienst Gesundheit Telefon 0731 185-1703 
 Schillerstraße 30 E-Mail annika.schmitt@alb-donau-kreis.de 
 89077 Ulm   
E-Mail Gesundheitsamt@alb-donau-kreis.de    
Homepage Link   
    

Landkreis Biberach 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Gesundheitsamt Biberach Name Julia Zahren 
 Rollinstr. 17 Telefon 07351 526177 
 88400 Biberach E-Mail julia.zahren@biberach.de 
E-Mail kreisgesundheitsamt@biberach.de   
Homepage Link   
    

Landkreis Böblingen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landratsamt Böblingen Name Julius Krauss 
 Gesundheitsamt  Telefon 07031 6631758 
 Parkstraße 4  E-Mail j.krauss@lrabb.de 
 71034 Böblingen   
E-Mail gesundheitsamt@lrabb.de    
Homepage Link   
  

mailto:annika.schmitt@alb-donau-kreis.de
mailto:Gesundheitsamt@alb-donau-kreis.de
https://www.alb-donau-kreis.de/
mailto:julia.zahren@biberach.de
mailto:kreisgesundheitsamt@biberach.de
https://www.biberach.de/landratsamt/kreisgesundheitsamt/gesundheitskonferenz.html
mailto:j.krauss@lrabb.de
mailto:gesundheitsamt@lrabb.de
http://www.lrabb.de/,Lde/start/lra/Gesundheitskonferenz.html
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Landkreis Bodenseekreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Gesundheitsamt Name Angela Gotzmer-Groß 
 Dezernat für Jugend, Soziales und Gesundheit Telefon 07541 204-5854 
 Albrechtstr. 75 E-Mail Angela.gotzmer-gross@bodenseekreis.de 
 88045 Friedrichshafen   
E-Mail gesundheitsfoerderung@bodenseekreis.de   
Homepage Link   
    

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald und Stadtkreis Freiburg 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landratsamt Breisgau Hochschwarzwald Name Maria Borho/ Maike von Hirschhausen 
 Dezernat 3 – Gesundheit und Versorgung Telefon 0761 2187 3061/-3062 
 Sautierstraße 30 E-Mail Maria.borho@lkbh.de / maike.vonhirschhausen@lkbh.de  
 79104 Freiburg    
E-Mail gesundheitskonferenz@lkbh.de    
Homepage Link 

 
  

Landkreis Calw 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Landkreis Calw Name Carolin Gutsch 
 Zentrale Steuerung Telefon 07051 160-644 
 Vogteistraße 42 – 46 E-Mail Carolin.Gutsch@kreis-calw.de 
 75365 Calw   
Homepage Link 

 

  

  

mailto:Angela.gotzmer-gross@bodenseekreis.de
mailto:gesundheitsfoerderung@bodenseekreis.de
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/gesundheit/gesundheitskonferenz/
mailto:Maria.borho@lkbh.de
mailto:maike.vonhirschhausen@lkbh.de
mailto:gesundheitskonferenz@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Service+_+Verwaltung/kommunale+gesundheitskonferenz.html
mailto:Carolin.Gutsch@kreis-calw.de
http://www.geko-calw.de/
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Landkreis Emmendingen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle 
Anschrift Gesundheitsamt Name Nico Eisl  
 Am Vogelsang 1 Telefon 07641 451-4320 
 79312 Emmendingen E-Mail n.eisl@landkreis-emmendingen.de  
E-Mail gesundheitskonferenz@landkreis-emmendingen.de    
Homepage Link 

 

  

Enzkreis und Stadt Pforzheim 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift LRA Enzkreis, Dezernat 2 Name Patricia Frick 
 Amt 23 Gesundheitsamt, SG GF/Präv. Telefon 07231- 308 1720 
 Bahnhofstraße 28 E-Mail patricia.frick@enzkreis.de  
 75172 Pforzheim   
Homepage Link 

 
  

Landkreis Esslingen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Esslingen Name Jasmin Schneider 
 Am Aussichtsturm 5 Telefon 0711 3902-41656 
 73207 Plochingen E-Mail schneider.jasmin@lra-es.de  
E-Mail gesundheitskonferenz@lra-es.de    
Homepage Link 

 

  

Landkreis Freudenstadt 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Freudenstadt Name Anja Ruf 
 Geschäftsstelle Kommunale  Telefon 07441 920-4110 
 Gesundheitskonferenz E-Mail ruf@kreis-fds.de 
 Herrenfelder Straße 14   
 72250 Freudenstadt   
E-Mail kommunale-gesundheitskonferenz@kreis-fds.de 

 

  

mailto:n.eisl@landkreis-emmendingen.de
mailto:gesundheitskonferenz@landkreis-emmendingen.de
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/gesundheitsamt/kindergesundheit-praevention/
mailto:patricia.frick@enzkreis.de
http://www.enzkreis.de/kgk
mailto:schneider.jasmin@lra-es.de
mailto:gesundheitskonferenz@lra-es.de
https://www.landkreis-esslingen.de/start/service/kommunale+gesundheitskonferenz.html
mailto:ruf@kreis-fds.de
mailto:kommunale-gesundheitskonferenz@kreis-fds.de


10 

 

Landkreis Göppingen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Name Dr. Heinz Pöhler 
 Wilhelm-Busch-Weg 1 Telefon 07161 202-5300 
 73033 Göppingen E-Mail kgk-gesundheitsamt@lkgp.de 
Homepage Link 

 

  

Landkreis Heidenheim 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Heidenheim Name Christoph Bauer 
 Felsenstraße 36 (Haus B) Telefon 07321 321-2643 
 89518 Heidenheim E-Mail c.bauer@landkreis-heidenheim.de  
E-Mail gesundheitsamt@landkreis-heidenheim.de    
Homepage Link 

 

  

Landkreis Heilbronn 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Heilbronn Name Nadine Friedel 
 Lerchenstraße 40 Telefon 07131 994-602 
 74072 Heilbronn 

 

E-Mail nadine.friedel@landratsamt-heilbronn.de 

Stadtkreis Heilbronn 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stadt Heilbronn Name Birgit Baumgart 
 Städtisches Gesundheitsamt  Telefon 07131 56-3646 
 Bahnhofstraße 2 E-Mail Birgit.Baumgart@heilbronn.de 
 74072 Heilbronn   
Homepage Link 

 

  

  

mailto:kgk-gesundheitsamt@lkgp.de
https://www.landkreis-goeppingen.de/start/Landratsamt/Gesundheitsamt.html
mailto:c.bauer@landkreis-heidenheim.de
mailto:gesundheitsamt@landkreis-heidenheim.de
https://www.landkreis-heidenheim.de/Landratsamt/Organisationseinheit/Gesundheit/Gesundheitskonferenz/index.htm
mailto:nadine.friedel@landratsamt-heilbronn.de
mailto:Birgit.Baumgart@heilbronn.de
https://www.heilbronn.de/leben/gesundheit/staedtisches-gesundheitsamt/kommunale-gesundheitskonferenz.html
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Hohenlohekreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Hohenlohekreis Name Ariane Kurzhals 
 Gesundheitsamt  Telefon 07940 18-582 
 Schulstraße 12 E-Mail ariane.kurzhals@hohenlohekreis.de  
 74542 Künzelsau    
E-Mail Gesuamt@Hohenlohekreis.de    
Homepage Link 

 

  

Landkreis Karlsruhe 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Karlsruhe Name Martin Siegl-Ostmann 
 Dezernat IV Gesundheitsamt Telefon 0721 936-81960 
 Beiertheimer Allee 2  E-Mail martin.siegl-ostmann@landratsamt-karlsruhe.de 
 76137 Karlsruhe   
E-Mail gesundheitsfoerderung@landratsamt-karlsruhe.de    
Homepage Link 

 
  

Stadtkreis Karlsruhe 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stadt Karlsruhe  Name Norbert Hacker 
 Umwelt- und Arbeitsschutz Telefon 0721 133 3100 
 Markgrafenstr. 14 E-Mail umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de  
 76131 Karlsruhe   
Homepage Link 

 

  

  

mailto:ariane.kurzhals@hohenlohekreis.de
mailto:Gesuamt@Hohenlohekreis.de
https://www.hohenlohekreis.de/index.php?id=403
mailto:martin.siegl-ostmann@landratsamt-karlsruhe.de
mailto:gesundheitsfoerderung@landratsamt-karlsruhe.de
http://www.gesundheitskonferenz.landkreis-karlsruhe.de/
mailto:umwelt-arbeitsschutz@karlsruhe.de
https://www.karlsruhe.de/b3/gesundheit/gesundheitfoerdern/aktuelles/gesundheitskonferenz_2015.de


12 

 

Landkreis Konstanz 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Konstanz - Sozialdezernat Name Johannes Fuchs 
 Stabstelle Gesundheits- und  Telefon 07531 800-1782 
 Sozialmanagement E-Mail johannes.fuchs@LRAKN  
 Benediktinerplatz 1   
 78467 Konstanz   
E-Mail KGK@LRAKN.de    
Homepage Link 

 

  

Landkreis Lörrach 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stabsstelle Gesundheitskonferenz Name Ellen Hipp 
 Fachbereich Gesundheit Telefon 07621 410-2150 
 Palmstraße 3 E-Mail ellen.hipp@loerrach-landkreis.de  
 79539 Lörrach   
Homepage Link 

 
  

Landkreis Ludwigsburg 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Dezernat Gesundheit und Verbraucherschutz Name Madeleine Braun 
 Hindenburgstraße 20/1 Telefon 07141 144-42591 
 71638 Ludwigsburg E-Mail madeleine.braun@landkreis-ludwigsburg.de 
Homepage Link 

 

  

Main-Tauber-Kreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Main-Tauber-Kreis Name Daniela Bartenstein 
 Gesundheitsamt  Telefon 09341 82-5582 
 Albert-Schweitzer-Str. 31 E-Mail daniela.bartenstein@main-tauber-kreis.de  
 97941 Tauberbischofsheim   
Homepage Link 

 

  

mailto:johannes.fuchs@LRAKN
mailto:KGK@LRAKN.de
https://www.lrakn.de/,Lde/2149029.html
mailto:ellen.hipp@loerrach-landkreis.de
http://www.loerrach-landkreis.de/gesundheitskonferenz
https://www.landkreis-ludwigsburg.de/de/gesundheit-veterinaerwesen/gesundheit/praevention-und-gesundheitsfoerderung/kommunale-gesundheitskonferenz/
mailto:daniela.bartenstein@main-tauber-kreis.de
https://www.main-tauber-kreis.de/Gesundheitskonferenz
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Stadtkreis Mannheim 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Stadt Mannheim Name Kathrin Heinrich 
 Fachbereich Gesundheit Telefon 0621 293-9392 
 R 1, 12 E-Mail kathrin.heinrich@mannheim.de  
 68161 Mannheim   
Homepage Link 

 
  

Neckar-Odenwald-Kreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis Name Melanie Rudolf 
 Zentralstelle Telefon 06261 84-1002 
 Neckarelzer Straße 7 E-Mail melanie.rudolf@neckar-odenwald-kreis.de 
 74821 Mosbach   
Homepage Link 

 
  

Ortenaukreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift LRA Ortenaukreis Name Dr. Janine Feicke 
 Dezernat Sicherheit und Ordnung (D5)  Telefon 0781 805-1427 
 Gesundheitsamt E-Mail janine.feicke@ortenaukreis.de  
 Badstraße 20   
 77652 Offenburg   
Homepage Link 

 
  

  

Ostalbkreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Ostalbkreis Name Diana Kiemel 
 Bereich Gesundheit Telefon 07361 503-1114  
 Julius-Bausch-Str.12 E-Mail diana.kiemel@ostalbkreis.de 
 73430 Aalen 

 

  

mailto:kathrin.heinrich@mannheim.de
https://www.mannheim.de/buerger-sein/kommunale-gesundheitskonferenz-mannheim
mailto:melanie.rudolf@neckar-odenwald-kreis.de
http://www.neckar-odenwald-kreis.de/Landratsamt/Verwaltung/Gesch%C3%A4ftsbereich+Zentralstelle/Zentralstelle/Kommunale+Gesundheitskonferenz-p-1422.html
mailto:janine.feicke@ortenaukreis.de
https://www.ortenaukreis.de/kgk?fdirect=1
mailto:diana.kiemel@ostalbkreis.de
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Landkreis Rastatt und Baden Baden 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Rastatt Name Anita Gäng und Christina Osen 
 Gesundheitsamt Telefon 07222 381-2356 und -2347 
 Am Schlossplatz 5 E-Mail a.gaeng@landkreis-rastatt.de / c.osen@landkreis-rastatt.de 
 76437 Rastatt   
E-Mail kgk@landkreis-rastatt.de    
Homepage Link 

 

  

Landkreis Ravensburg 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Name Pia Oechsner 
 LRA Ravensburg Telefon 0751 855366 
 Gartenstraße 107 E-Mail p.oechsner@rv.de 
 88212 Ravensburg   
Homepage Link 

 

  

Rems-Murr-Kreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Rems-Murr-Kreis Name Kai Schroeder 
 Gesundheitsamt, Stabsstelle 

Gesundheitsförderung 

Telefon 07151 501-1620 
E-Mail k.schroeder@rems-murr-kreis.de  

 Bahnhofstraße 1   
 71332 Waiblingen   
Homepage Link 

 

  

mailto:a.gaeng@landkreis-rastatt.de
mailto:c.osen@landkreis-rastatt.de
mailto:kgk@landkreis-rastatt.de
http://www.landkreis-rastatt.de/kommunale+gesundheitskonferenz.html
mailto:p.oechsner@rv.de
http://www.landkreis-ravensburg.de/,Lde/Startseite/Leben+im+Landkreis+_+Buergerservice/Kommunale+Gesundheitskonferenz+_KGK_.html
mailto:k.schroeder@rems-murr-kreis.de
https://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-soziales/fachthemen/kommunale-gesundheitskonferenz-rems-murr/
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Landkreis Reutlingen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Reutlingen Name Monika Firsching 
 Kreisgesundheitsamt Telefon 07121 480-4340 
 St.-Wolfgang-Straße 13 E-Mail m.firsching@kreis-reutlingen.de  
 72764 Reutlingen   
E-Mail gesundheitsamt@kreis-reutlingen.de    
Homepage Link 

 

  

Rhein-Neckar-Kreis und Stadtkreis Heidelberg  

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis Name Kristina Hoppe  
 Gesundheitsamt Telefon 06221 522-1803 
 Kurfürsten-Anlage 38 – 40 E-Mail kristina.hoppe@rhein-neckar-kreis.de 
 69115 Heidelberg   
E-Mail kommunale.gesundheitskonferenz@rhein-neckar-kreis.de  
Homepage Link 

 

  

Landkreis Rottweil 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Rottweil Name Marco Sandmann 
 Bismarckstraße 19 Telefon 0741 244 781 
 78628 Rottweil E-Mail marco.sandmann@lrarw.de 
E-Mail praevention@landkreis-rottweil.de    
Homepage Link 

 

  

  

mailto:m.firsching@kreis-reutlingen.de
mailto:gesundheitsamt@kreis-reutlingen.de
http://www.gesundheitskonferenz-rt.de/kommunale-gesundheitskonferenz-rt#196321
mailto:kristina.hoppe@rhein-neckar-kreis.de
mailto:kommunale.gesundheitskonferenz@rhein-neckar-kreis.de
http://www.gesundheitskonferenz-rnk-hd.de/
mailto:marco.sandmann@lrarw.de
mailto:praevention@landkreis-rottweil.de
https://www.landkreis-rottweil.de/de/Landratsamt/aemter-Organigramm/Gesundheitsamt
https://www.landkreis-rottweil.de/de/Landratsamt/aemter-Organigramm/Gesundheitsamt
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Landkreis Schwäbisch-Hall 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Schwäbisch Hall Name Sophia Stadelmayer, M.A. (Fachliche Ansprechpartnerin)/  
 Stabsstelle Gesundheitsmanagement  Beate Mende (Organisation Geschäftsstelle) 
 Münzstraße 1 Telefon 0791 755 7473 / 0791 755 7956 
 74523 Schwäbisch Hall E-Mail s.stadelmayer@lrasha.de / b.mende@lrasha.de  
E-Mail  GeKo-SHA@lrasha.de   
Homepage Link   
    

Schwarzwald- Baar Kreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis Name Irina Ebauer 
 Gesundheitsamt Telefon 07721/913-7184 
 Herdstr. 4 E-Mail i.ebauer@lrasbk.de 
 78050 Villingen-Schwenningen   
E-Mail gesundheitsamt@lrasbk.de oder info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de 
Homepage Link 

 
  

Landkreis Sigmaringen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Gesundheitsamt Sigmaringen Name Dr. med Ulrike Hart; Fatma Aydinözü 
 Hohenzollernstraße 12 Telefon 07571 102-6402; 07571 102-6402 
 72488 Sigmaringen E-Mail Ulrike.Hart@lrasig.de / Fatma.Aydinoezue@lrasig.de 
Homepage Link 

 

  

Stadtkreis Stuttgart 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landeshauptstadt Stuttgart  Name Heinz-Peter Ohm 
 Gesundheitsamt, 53 AL  Telefon 0711 21659414 
 Schloßstrasse 91 E-Mail heinz-peter.ohm@stuttgart.de 
 70176 Stuttgart   
Homepage Link   

 

mailto:s.stadelmayer@lrasha.de
mailto:b.mende@lrasha.de
mailto:GeKo-SHA@lrasha.de
http://www.geko-sha.de/
mailto:gesundheitsamt@lrasbk.de
mailto:info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de
https://www.gesundheitsnetzwerk-sbk.de/
mailto:Ulrike.Hart@lrasig.de
mailto:Fatma.Aydinoezue@lrasig.de
https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Landratsamt/Kreisverwaltung/Fachbereiche/Gesundheit/Sachgebiet?view=publish&item=level1&id=1124
mailto:heinz-peter.ohm@stuttgart.de
http://www.stuttgart.de/gesundheitskonferenz
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Landkreis Tübingen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Abteilung Gesundheit Name Claudia Rother 
 Landratsamt Tübingen Telefon 07071 207-3363 
 Wilhelm Keil Str. 50 E-Mail c.rother@kreis-tuebingen.de 
 72072 Tübingen   
E-Mail gesundheitskonferenz@kreis-tuebingen.de    
Homepage Link 

 

  

Landkreis Tuttlingen 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Sozialdezernat Name Sylvia Broschk 
 Bahnhofstr. 100 Telefon 07461 926-9144 
 78532 Tuttlingen 

 

E-Mail s.broschk@landkreis-tuttlingen.de 

Landkreis Waldshut 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Waldshut  Name Linda Metzler 
 Gesundheitsamt Telefon 07751 86-5121 
 Im Wallgraben 34 E-Mail Linda.Metzler@landkreis-waldshut.de 
 79761 Waldshut-Tiengen   
E-Mail gesundheitskonferenz@landkreis-waldshut.de    
Homepage Link 

 
  

Zollernalbkreis 

Adresse Geschäftsstelle Leitung Geschäftsstelle  
Anschrift Landratsamt Zollernalbkreis Name Lisa Wagner 
 Gesundheitsamt Telefon 07433 921564 
 Hirschbergstr. 29 E-Mail Kommunale-gesundheitskonferenz@zollernalbkreis.de  
 72336 Balingen   
Homepage Link   

  

mailto:c.rother@kreis-tuebingen.de
mailto:gesundheitskonferenz@kreis-tuebingen.de
https://www.kreis-tuebingen.de/,Lde/13924150.html
mailto:s.broschk@landkreis-tuttlingen.de
mailto:Linda.Metzler@landkreis-waldshut.de
mailto:gesundheitskonferenz@landkreis-waldshut.de
http://www.landkreis-waldshut.de/organisation/aemtereigenbetriebe-von-a-z/gesundheitsamt/kommunale-gesundheitskonferenz/
mailto:Kommunale-gesundheitskonferenz@zollernalbkreis.de
https://www.zollernalbkreis.de/site/LRA-ZAK-2017/node/17064499?QUERYSTRING=gesundheitskonferenz
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Übersicht aller bisheriger Themen und Projekte der KGKen 

In dieser Übersicht werden alle bisherigen Themen und Projekte der einzelnen KGKen aufgeführt und inhaltlich den Handlungsfeldern 

des Gesundheitsleitbildes Baden-Württembergs1 zugeordnet: „Gesundheitsförderung und Prävention“, „Medizinische Versorgung“ und 

„Pflege“.  

Die große thematische Bandbreite der Projekte in den KGKen erfordert, das Handlungsfeld „Gesundheitsförderung und Prävention“ 

weiter in „gesund aufwachsen“ und „gesund älter werden“ zu unterteilen. Die Aktivitäten und Projekte der KGKen innerhalb der drei 

Handlungsfelder werden in Themenfelder oder Settings bzw. Lebenswelten kategorisiert.  

Auf den folgenden Seiten (S. 19-20) sind die Themenfelder und Settings, in denen die KGKen aktiv sind oder bereits waren komprimiert 

und übersichtlich dargestellt. Dadurch können Informationen zu den Aktivitäten der jeweiligen KGKen verloren gehen. Einige Aktivitäten 

der KGKen lassen sich nicht nur einem Themenfeld oder Setting zuordnen, es kann durchaus Überschneidungen geben. Des Weiteren 

können im Laufe der Jahre, in dem sich wiederholenden Prozess der Datenerhebung und -analyse (jährliche Abfrage), sukzessive neue 

Themenfelder und Settings nach Bedarf ergänzt werden.  

 

 

                                              
1 Ministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familien, Frauen und Senioren Baden-Württemberg (2014). Gesundheitsleitbild Baden-Württemberg. Zugriff am: 
21.08.2019. Verfügbar unter: https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/zukunftsplan-gesundheit/gesundheitsleitbild/  

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/zukunftsplan-gesundheit/gesundheitsleitbild/


19 

 

       Stadt-/Landkreise 

A
lb

-D
o

n
au

-K
re

is
 u

n
d

 S
K

  U
lm

 

LK
  B

ib
e

ra
ch

 

LK
 B

ö
b

li
n

ge
n

 

B
o

d
e

n
se

e
kr

e
is

 

LK
 B

re
is

ga
u

-H
o

ch
sc

h
w

ar
z-

w
al

d
 /

SK
 F

re
ib

u
rg

 

LK
 C

al
w

 

LK
 E

m
m

e
n

d
in

ge
n

 

En
zk

re
is

/S
K

 P
fo

rz
h

e
im

 

LK
 E

ss
li

n
ge

n
 

LK
 F

re
u

d
e

n
st

ad
t 

LK
 G

ö
p

p
in

ge
n

 

LK
 H

e
id

e
n

h
e

im
 

LK
 H

e
il

b
ro

n
n

 

SK
 H

e
il

b
ro

n
n

 

H
o

h
e

n
lo

h
e

kr
e

is
 

LK
 K

ar
ls

ru
h

e
 

SK
 K

ar
ls

ru
h

e
 

LK
 K

o
n

st
an

z 

LK
 L

ö
rr

ac
h

 

LK
 L

u
d

w
ig

sb
u

rg
 

M
ai

n
-T

au
b

e
r-

K
re

is
 

SK
 M

an
n

h
e

im
 

N
e

ck
ar

-O
d

e
n

w
al

d
-K

re
is

 

O
rt

e
n

au
kr

e
is

 

O
st

al
b

kr
e

is
 

LK
 R

as
ta

tt
 /

SK
 B

ad
e

n
-B

ad
e

n
 

LK
 R

av
e

n
sb

u
rg

 

R
e

m
s-

M
u

rr
-K

re
is

 

LK
 R

e
u

tl
in

ge
n

 

R
h

e
in

-N
e

ck
ar

-K
re

is
/S

K
 H

e
id

e
lb

e
rg

 

LK
 R

o
tt

w
e

il
 

LK
 S

ch
w

äb
is

ch
-H

al
l 

Sc
h

w
ar

zw
al

d
-B

aa
r-

K
re

is
 

LK
 S

ig
m

ar
in

ge
n

 

SK
 S

tu
tt

ga
rt

 

LK
 T

ü
b

in
ge

n
 

LK
 T

u
tt

li
n

ge
n

 

LK
 W

al
d

sh
u

t 

Zo
ll

e
rn

al
b

kr
e

is
 

G
F 

u
n

d
 P

rä
v.

 

ge
su

n
d

  
au

fw
ac

h
se

n
 

Setting/ 

Lebenswelt 

Kommune / Stadtteil                                        

Kita / Kindergarten                                        

Schule                                        

Themenfeld 
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Übergewicht 
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Psych. Gesundheit                                        

Armut und 

Gesundheit 
                                       

G
F 

u
n

d
 P

rä
v.

 

ge
su

n
d

 ä
lt

e
r 

w
e

rd
e

n
 Setting/ 

Lebenswelt 
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stationäre 
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Aktuelle Themen und Projekte der KGKen in Baden-Württemberg 

Auf den nachfolgenden Seiten (S. 22-88) werden alle aktuellen Themen und Projekte der KGKen aus den Jahren 2019 und 2020 (Stand: 

September 2020) aufgeführt. Des Weiteren werden durchgeführte Plenumssitzungen2 der KGKen aus diesem Zeitraum sowie das 

Gründungsjahr der KGK aufgezeigt. 

Die einzelnen Themen und Projekte werden über das Handlungsfeld, das Setting (Lebenswelt), das Themenfeld, die Aktivitäten/ 

Ergebnisse und einer zugehörigen Arbeitsgruppe näher beschrieben. 

Die KGKen sind alphabetisch sortiert. 

  

                                              
2  Die Kommunalen Gesundheitskonferenzen werden in einem Land- und Stadtkreis mit einem Gesundheitsamt im jeweiligen örtlichen Zuständigkeitsbereich des 
Gesundheitsamts eingerichtet. Hieraus ergeben sich unterschiedliche Organisationsformen in welchen nicht alle KGKen Plenumssitzungen vorsehen.  
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Alb-Donau-Kreis und Stadtkreis Ulm 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2018 16.01.2019 08.01.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten / Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Kliniken/niedergelassene 

Ärzte 
Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Mehrere AG-Sitzungen 
Erarbeitung verschiedener 
Handlungsempfehlungen 

AG „Sektorenübergreifende 
Versorgung“ 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten / Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung       Notdienste Mehrere AG-Sitzungen 

Erarbeitung verschiedener 
Handlungsempfehlungen  

AG „Notdienste“ 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten / Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden Kommune/Stadtteil Ältere Menschen Mehrere AG-Sitzungen 

Erarbeitung verschiedener 
Handlungsempfehlungen  

AG „Älter werden im gewohnten 
Umfeld“ 
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Landkreis Biberach 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2011 15.05.2019 Sitzungstermin für Anfang Oktober 2020 
geplant (Thema: Sektorenübergreifende 
Zusammenarbeit in der Corona-Pandemie) 06.11.2019 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Sterne für Schulen und Sterne für Kitas 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Schule & Kita Gesund aufwachsen 

Bewegung, Ernährung, Sucht, 
Medien, Gewaltprävention 

Veranstaltung, Maßnahmen 
AG vorhanden: Netzwerk 1: Gesunde 
Lebenswelten 

Newsletter zur medizinischen Versorgung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Medizinische 
Sektoren/Kommune 

Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Bericht/Newsletter AG vorhanden: Netzwerk 2: 
medizinische Versorgung 

Rückengesundheitswoche (Corona-bedingte Absage) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune Bewegung, Schmerzprävention Veranstaltungen AG vorhanden: Netzwerk 2 

medizinische Versorgung & Netzwerk 
3 Gesundheitsförderung und 
Prävention 

Bewegungspass 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kita Bewegung Multiplikatorenschulung AG vorhanden: Netzwerk 3 

Aktionstag: Rund um den Schulstart 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Schule Gesundheitserziehung Veranstaltung AG vorhanden: Projektgruppe „Aktion 

rund um den Schulstart“ 

Krebsberatungsstelle 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Kommune Psych. Gesundheit Regelmäßige psychosoziale 

Krebsberatung 
Keine AG vorhanden 
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Landkreis Böblingen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 09. 12. 2019 (geplant Herbst 2020 / vorauss. 2021) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

AG Gesund aufwachsen und leben im Landkreis Böblingen 
Handlungsfeld   Setting / Lebenswelt  Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen 
und leben 

Kreis       Arbeitsgruppe AG Gesund aufwachsen und leben 
im Landkreis Böblingen 
 

AG Sektorenübergreifende Versorgung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kreis Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Arbeitsgruppe 
AG Sektorenübergreifende 
Versorgung 

  



25 

 

Bodenseekreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

24.10.2011 18.11.2019 09.11.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Palliativversorgung im Bodenseekreis 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

(haus)ärztliche / ambulante 
Versorgung 

Erstellung einer Broschüre zu 
Angeboten der 
Palliativversorgung im Kreis; 
Öffentlichkeitsarbeit für 
Fachkräfte und Bevölkerung im 
Kreis, evt. große Veranstaltung 
zum 1 jährigen Bestehen der 
SAPV im Bodenseekreis 
Frühjahr 2020 
Fachliche Fortbildungen für 
Pflegekräfte  

Arbeitskreis Palliativversorgung 

Siegel Gesunde Schule 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

Gesundheitsförderung in Schule Netzwerk Bildung und Gesundheit 
ca. 3x/Jahr 

Siegel Gesunde Schule 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Suchtprävention Gesundheitsförderung in Schule Netzwerk Bildung und Gesundheit 
ca. 3x/Jahr 

Siegel Gesunde Schule 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
    Psychische Gesundheit Gesundheitsförderung in Schule Netzwerk Bildung und Gesundheit 

ca. 3x/Jahr 
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Einführung des Bewegungspass für Kindertagesstätten 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

KITA und Kommune Bewegung Mentorenschulungen zur 
Einführung des 
Bewegungspasses 
kommunale 
Bewegungsförderung in 
beteiligten Kommunen  

im Auftrag der KGK- Umsetzung im 
Team GF im Gesundheitsamt 

Förderung der seelischen Gesundheit 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen und 
Leben 

Bildungseinrichtungen, 
Selbsthilfe, Kommunen 

Psychische Gesundheit 1. Auftakt mit 
Beteiligungsprozess durch World 
Café Oktober 2019 
2. Bündnisgründung „Seelische 
Gesundheit“ 1. Quartal 2020 
durch Zukunftswerkstatt 

geplante Netzwerkgründung 2020 
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Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald und Stadtkreis Freiburg 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2018   

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Gesundheitsversorgung für Menschen mit Behinderung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Medizinische 
Versorgung 

Kommune Ambulante und stationäre 
Versorgung 

Vernetzung und Koordinierung 
regionaler Forschung- und 
Förderprojekte zur umfassenden 
Barrierefreiheit 

AG Gesundheitsversorgung für 
Menschen mit Behinderung 

Armut und Gesundheit 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

            Bestandserhebung, umfassende 
Analyse des regionalen 
Netzwerkes in Planung 

AG Armut und Gesundheit 

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald und Stadt Freiburg in Bewegung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen und leben 

      Bewegung/ Ernährung/ 
Übergewicht/ Diabetes/ 
Adipositas 

Bestandserhebung, Ableitung 
von Zielen und Maßnahmen 
sowie Erarbeitung eines 
Positionspapiers 

AG Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald und Stadt Freiburg 
in Bewegung 

Hebammenversorgung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kommune Hebammen Bedarfserhebung, Erarbeitung 
eines Unterstützungskonzeptes 

AG Hebammenversorgung 
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Landkreis Calw 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2011 24.07.2019 04.03.2020 

 Herbst 2020 geplant  

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Hausarztstipendium  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung    Hausärztliche Versorgung  Ausschreibung weiterer Stipen-

dien zum WiSe 2020, regel-
mäßige Betreuung und Aus-
tauschtreffen mit Stipendiaten  

AK ambulante und stationäre 
medizinische Versorgung  

Optimierung Entlassmanagement/Übergang von Krankenhaus zurück in Pflegeeinrichtung/ambulante Pflege 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege  Pflegerische Versorgung  Workshop, Erarbeitung eines 

Überleitungsbogens (in Arbeit) 
AK Pflegerische Versorgung – 
aktives Altern 

Konflikt-Kultur: Sozialtraining und Mobbingintervention an Schulen  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
aufwachsen  

Schule  Psychische Gesundheit   Fortbildung für Lehrkräfte, Herbst 
2018-2020 und Herbst 2019-
2021  
Weitere Infos: Link 

Nein  

Gesundheitstag für Pflegekräfte – in Planung (Planungen Corona-bedingt ausgesetzt) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege       Bewegung, Ernährung, 

psychische Gesundheit, 
Suchprävention  

Kreisweite Veranstaltung, ggf. 
weiterführende Maßnahmen 

AK Pflegerische Versorgung – 
aktives Altern  

Im Aufbau: Neuer Arbeitskreis „Prävention, Gesundheitsförderung und Rehabilitation“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Schwerpunkt steht noch 

nicht fest  
Schwerpunkt steht noch nicht 
fest  

Im Aufbau  AK Prävention, 
Gesundheitsförderung und 
Rehabilitation  

  

http://www.konflikt-kultur-freiburg.de/
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Landkreis Emmendingen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2014   

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung       Notfallversorgung Erstellung eines Flyers zur 

Notfallversorgung im Landkreis 
Emmendingen. Der Flyer soll die 
Bürger*innen über die 
Anlaufstellen und die 
Zuständigkeiten in der 
medizinischen Notfallversorgung 
im Landkreis informieren.  

Derzeit keine AG eingerichtet.  

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Grundschulen und Kitas Bewegung/Ernährung Auf Grundlage der Ergebnisse 

aus einer schriftlichen Abfrage 
von 32 bestehenden 
Gesundheitsprogrammen 
konnten Broschüren erarbeitet 
werden, welche die 
Grundschulen und Kitas im 
Landkreis über bestehenden 
Bewegungs- und 
Ernährungsangebote informiert.  

Eine „AG Kindergesundheit“ wurde 
eingerichtet. 

Sicher schwimmen in der Grundschule 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Grundschule Bewegung (Schwimmen) / 

Chancengleichheit 
Kreisweites Projekt zum Thema 
„sicher Schwimmen in der 
Grundschule“. Geplant ist ein 
erstes Netzwerktreffen Ende des 
Jahres.  

In Planung 
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Enzkreis und Stadtkreis Pforzheim 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2010 11.10.2019 Wurde abgesagt 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Gesund aufwachsen für alle! (Kindergesundheitswochen) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen 
für alle! 
(Kindergesundheitswo
chen) 

alle Armut und Gesundheit  Leider wurden die geplanten 
Kindergesundheitswochen 
abgesagt 
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Landkreis Esslingen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2011 (KGK Geschäftsstelle seit 2017) 03.04.2019 29.04.2020 (abgesagt wegen Corona) 

16.10.2019 14.10.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Hausärztliche Versorgung im Landkreis Esslingen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Med. Versorgung Kommunen/Städte Hausärztliche Versorgung Schriftliche Befragung der 
Hausärzte im Landkreis 
(Bestands-/Bedarfsanalyse) 

AG Hausärztliche Versorgung 

Laienreanimation 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune       Aktionen zum Trainieren der 

Herzdruckmassage an HLW-
Puppen 

AG Laienreanimation 

Gesundheitsförderliche Maßnahmen in Kindertageseinrichtungen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
aufwachsen 

Kita Bestands- und Bedarfsanalyse Online Befragung im Rahmen 
einer Masterthesis 

      

Pilotierung Place-Standard-Tool 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune/Stadtteil Bewertungsinstrument: Wie 

lebenswert finde ich meine 
Umgebung? 

In Planung       
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Landkreis Freudenstadt 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

KGK 2012, Geschäftsstelle 01.05.2018 Keine Plenumssitzung, aber alle zwei Jahre 
eine öffentliche Gesundheitskonferenz. 
10.12.2019 

Die geplanten Arbeitskreise sollten 2020 
starten. Momentan nicht abschätzbar, wann 
dies möglich wird. 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Runder Tisch palliative Versorgung im Landkreis Freudenstadt 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Altersübergreifend Verschiedene Palliative Versorgung Handlungsempfehlungen, 

Leitfaden 
Runder Tisch palliative Versorgung 
im Landkreis Freudenstadt 

Beki 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kita/KiGa Ernährung Veranstaltungen, Beratung, 
Leitfaden, Maßnahem etc. 

Betreuung durch das Landwirts-
schaftsamt 

Bewegungspass 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kita/KiGa Bewegung Veranstaltungen, Beratung, 
Leitfaden, Maßnahmen etc. 

Betreuung durch die KGK 

Selbsthilfegruppen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Selbsthilfegruppen 
altersübergreifend 

Verschiedene Verschiedene Veranstaltungen, Beratung, 
Maßnahmen 

Selbsthilfe-gruppen 
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Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin Landkreis Freudenstadt 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Weiterbildung Hausärztliche Versorgung Veranstaltung, Maßnahmen Weiterbildungs-verbund Allge-

meinmedizin Landkreis Freudenstadt 

Stipendien und Förderungen für Medizinstudierende 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Studium Ärztliche ambulante und 

stationäre Versorgung 
Richtlinien und Maßnahmen Betreut durch die Leiterin der 

Geschäftsstelle 

Stipendien für angehende Hebammen und Geburtshelfer und Förderung der Externate 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Versorgung 
Geburtshilfe 

Ausbildung und ambulante 
Hebammen 

Ambulante und stationäre 
Versorgung mit Hebammen 

Richtlinien und Maßnahmen Betreut durch die Leiterin der 
Geschäftsstelle 

Ambulante Ethikberatung durch die KLF gGmbH im Landkreis Freudenstadt 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
altersübergreifend Verschiedene Sektorenübergreifende 

Zusammenarbeit 
Beratung Förderverein 

DemenzNetz Landkreis Freudenstadt 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
altersübergreifend Verschiedene Demenz Veranstaltungen und 

Maßnahmen 
Beirat des DemenzNetzes Landkreis 
Freudenstadt 
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Landkreis Göppingen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2011 22.05.2019 20.11.2019 06.05.2020 (Absage wg. Corona-Pandemie) 

 12.11.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Strukturierung KGK und Vorstellung Projekt zur Diabetesprävention (22.05.2020) 
Handlungsfeld   Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Diabetesprävention/ 
KGK 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Diabetesprävention und 
kommunale GF-Strukturen 

Projektumsetzung in Planung mit 
Arbeitsgemeinschaft Gesundheit 
Landkreis Göppingen (AGG) 

Kooperation zwischen KGK und AGG 

Sektorenübergreifende Versorgung (20.11.2019) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Sektorenübergreifende 
Versorgung 

      Entlassmanagement Austausch zw. Krankenkassen, 
Klinik, Kreisärzteschaft, 
Gesundheitsamt & 
Pflegestützpunkt 

Nein. 

Gesund leben (20.11.2018) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund leben Kommune (Stadt, 

Gemeinde, Quartier) 
Diabetesprävention und 
kommunale GF-Strukturen 

Wir für uns – Gemeinsam für ein 
gesundes Leben. Auftakt-
veranstaltung 18.01.2020 
(Vorträge, Ideenwerkstatt, Risiko 
Diabetes?!, Forum Gesundheit) 
& Frühjahrprogramm 2020. 
(Vorträge & Workshops zu 
Themen Bewegung, Ernährung, 
Stressmanagement), in Planung 
Beitritt Landesinitiative "Gesund 
aufwachsen und leben in Baden-
Württemberg" 

Ja, mit AOK und B52 und Stadt 
Süßen. 

Gesund aufwachsen (12.11.2020) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita Bewegungsförderung  In Planung Einführung 

Stuttgarter Bewegungspass 
Kooperation mit Krankenkassen AOK 
und B52 
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Landkreis Heidenheim 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

26.10.2017             

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Psychiatrische Versorgung im Landkreis Heidenheim 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt  Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

medizinische 
Versorgung 

      psychische Gesundheit Auftaktveranstaltung 13.06.2018 
Fachtagung 19.06.2018 

AG zur Erstellung einer Homepage 
zur psychiatrischen Versorgung im 
LKR Hdh, Onlinegang am 
22.05.2019, abgeschlossen. 
Internetseite: Link 

ambulante und stationäre palliativmedizinische Versorgung im Landkreis Heidenheim 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

      ambulante und stationäre 
Palliativversorgung 

Mitwirkung beim Aufbau Hospitz 
Barbara unter der Leitung Haus 
Lindenhof 
1. Treffen SAPV 29.08.2018 
1. Workshop 23.01.2019 
2. Workshop 20.02.2019 
Eröffnung Hospiz 15.03.2019 

AG zur Etablierung SAPV im LKR 
Hdh 

 

  

http://www.wegweiser-seele.de/
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Landkreis Heilbronn 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2015 20.02.2019 01.04.2020 (Absage wg. Corona-Pandemie) 

03.04.2019 28.05.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Gesund aufwachsen Kita Bewegungspass für Kinder Im Jahr 2019 und 2020 wurde 
der Bewegungspass für Kinder 
im Landkreis eingeführt. 
Diesbezüglich fanden 
verschiedene Veranstaltungen 
und Schulungen statt. 

 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
altersübergreifend       First AED Derzeit stehen Überlegungen an, 

dieses Projekt im Landkreis 
umzusetzen. Aufgrund der 
Corona-Pandemie wurde dies 
jedoch vertragt. 
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Stadtkreis Heilbronn 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 keine keine 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

GF/Präv. Stadtkreis Diabetes Wegweiser Diabetes mellitus AG Diabetes, Unter-AG „Wegweiser 
Diabetes mellitus“ 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. (gesund 
aufwachsen) 

Schule Diabetes Wasserspender für eine Schule AG Diabetes, Unter-AG „Am besten 
Wasser trinken“ 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Ambulante u. stationäre 

Pflegekräfte, Angehörige u. 
Menschen mit Diabetes 

Diabetes Fortbildungsveranstaltung 
„Prävention u. Pflege des 
Diabetischen Fußes“ 

AG Diabetes 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Stadtkreis Diabetes Verschiedene Presseartikel AG Diabetes 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Stadtkreis Diabetes Am Weltdiabetestag offizielle 

Übergabe des Wegweisers 
Diabetes mellitus an die 
Diabetiker-Vereinigung Heilbronn 
mit Presseartikel. 

AG Diabetes, Unter-AG „Wegweiser 
Diabetes mellitus“ 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Stadtkreis Diabetes GesundheitsCheck-Aktion mit 

den Apotheken am 
Weltdiabetestag. 

AG Diabetes 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Stadtverwaltung Diabetes Stand Diabetes am 

Gesundheitstag der Stadt HN für 
die Beschäftigten. 

AG Diabetes 
 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. (gesund 
aufwachsen) 

Schulen Diabetes Wasserspender für 5 Schulen AG Diabetes, Unter-AG „Am besten 
Wasser trinken“ 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. (gesund 
aufwachsen) 

Kitas/Schulen Bewegung Einführung des 
Bewegungspasses. 

Nein. Die KGK unterstützt das Schul-
, Kultur- u. Sportamt bei der 
Einführung u. Umsetzung. 

  



39 

 

Hohenlohekreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

04.04.2012 26.06.2019 04.03.2020 ausgefallen 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention          
gesund aufwachsen 

Kommune Suchtprävention 
psychische Gesundheit 

Arbeitsauftrag der 7. GKH. Start 
Kampagne "Smarter Umgang mit 
Smartphone & Co. – Medien & 
Gesundheit (23. Oktober 2019). 
Vortrag: Prof. Dr. Montag, 
Plakatkampagne online-
pause.de, Veröffentlichung 
Infoflyer, Präventionsprogramm 
"echt dabei“, Kindertheater, 
Lehrerfortbildung & Elternabend. 
Buswerbung & andere geplante 
Veranstaltungen entfielen wg 
Covid-19 

AG Medien und Gesundheit 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Kommune Diabetes Veranstaltung Weltdiabetestag 

2019:Vortrag zum Thema 
Depression & Diabetes „Wenn 
der Diabetes die Stimmung 
trübt“, versch. Infostände. 
Geplant für 2020  

Ak Diabetes 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention  
altersübergreifend 

Kommune Bewegung und Ernährung; 
Gesundheitsakademie 

Planungstreffen entfiel, wird 
nachgeholt 

RAG 
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Landkreis Karlsruhe 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 10.7.2019 Wg. Corona nach 2021 verschoben 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita, Schule, außerschul. 

Kinder-Jugendarbeit  
Resilienzförderung Fortbildungen für pädagogische 

Fachkräfte (s. Link) 
AG Resilienzförderung 
(gemeinsame AG der KGKen LK & 
Stadt KA) 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita, Sportvereine Bewegungsförderung Umsetzung „Bewegungspass“ 

(s. Link) 
Steuerungsgruppe für Stadt- & LK 
KA (beide KGK-Geschäftsstellen + 
Schul- und Sportamt KA) 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita, Schule, Familie, 

Kommune/Gemeinde/Lkr. 
Alle Themenfelder der 
Gesundheitsförderung und 
Prävention 

Online-Verzeichnis 
entsprechender (Kooperations-) 
Angebote in Landkreis und Stadt 
KA (s. Link) 

AG Gesund aufwachsen – UAG 
Datenbank (gemeinsame AG der 
KGKn Landkreis und Stadt KA) 

 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden Kommune/Gemeinde/Stadt Förderung der Bewegung und 

körperlicher Mobilität 
2019-Mai 2020: Begleitung der 
Umsetzung Bewegte Apotheke 
(s.u.)+Erstellung Übersicht bei-
spielhafter gesundheitl. Sen-
iorenprojekte im Lkr. (s. Link) 

AG Gesund älter werden 

  

https://www.karlsruhe.de/b3/gesundheit/gesundheitfoerdern/gesund_aufwachsen/resilienz.de
https://gesundheitskonferenz.landkreis-karlsruhe.de/Arbeitsgruppen/Gesund-aufwachsen
http://www.gesundaufwachsen-ka.de/
https://gesundheitskonferenz.landkreis-karlsruhe.de/Arbeitsgruppen/Gesund-%C3%A4lter-werden
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden  Kommune/ Gemeinde/ 

Stadt 
Bewegungsförderung (und 
Beitrag zur sozialen und 
psychischen Gesundheit) 

Umsetzung Bewegte Apotheke in 
9 Gemeinden/Städten des 
Landkreises und begleitende 
Maßnahmen 
(s. Link) 

KGK-Geschäftsstelle in Kooperation 
mit der AG Gesund älter werden 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Betriebliches 
Gesundheits-
management 

Betrieb/ Arbeitswelt Etablierung von BGM und BGF 
in Klein- und Kleinstbetrieben 
sowie in der 
Kommunalverwaltung 

2020: Beratung über 
Möglichkeiten und Ziele zur 
Fortführung der AG 

AG BGM 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Ambulante ärztliche 
Versorgung 

Kommune/ Gemeinde/ 
Stadt 

Ambulante (haus-) ärztliche 
Versorgung (und angrenzende 
Versorgungsbereiche) 

Ständiges Beratungsangebot für 
Gemeinden/Städte zum Thema 

AG Ambulante ärztliche Versorgung 

  

https://gesundheitskonferenz.landkreis-karlsruhe.de/Arbeitsgruppen/Gesund-%C3%A4lter-werden
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Stadtkreis Karlsruhe 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 - noch in Planung, ohne Termin 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Medizinische Versorgung  
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische Versorg. Kommune noch in Planung noch in Planung noch in Planung 

Resilienzförderung für Kinder und Jugendliche 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita Resilienzförderung Fortbild. für päd. Fachpersonal ja 

Bewegungspass 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita Bewegungsförderung Bewegungspass: Schulungen, 

teilnehmende Kitas, Netzwerk-
treffen, Auftaktveranstaltung, 
Schulungen Multiplikatorinnen, 
Steuerungsgruppe 

Steuerungsgruppe 

Visualisierung gesundheitsförderlicher Angebote 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita, Schule, Familie, 

Quartier 
pädagogische Angebote , 
Öffentlichkeitsarbeit 

online Datenbank ja 

Bewegte Apotheke 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden Quartier Bewegungsförderung Projekt Bewegte Apotheke ja 

Nachhaltige Essensverpflegung in Kita und Schule 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita, Schule gesunde Ernährung Kampagnen und 

Öffentlichkeitsarbeit 
nein 

Hitzeaktionsplan 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund leben Kommune, Quartier, 

Schule, Kita, Familie 
Maßnahmen zur 
Klimawandelanpassung 

Trinkpaten, Trinkwasserbrunnen, 
weitere in Planung 

vermutlich, noch in Planung 
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Landkreis Konstanz 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2013 1  

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden Pflege zuhause oder in 

Heimen oder Kliniken 
Pflege Empfehlungen für Steigerung der 

Zufriedenheit der Pflegeberufe 
für im Beruf stehende 
Pflegekräfte bzw. Steigerung der 
Attraktivität der Pflegeberufe für 
junge Menschen 

AG Altersgesundheit 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung und 
Prävention bei 
MigrantInnen 

Kommune bzw. 
Lebenswelten von 
MigrantInnen 

Flucht und Migration AG wirkt auf mehr Prävention 
und bessere Vermittlung zu 
fachärztlichen Untersuchungen 
mit Dolmetschern hin; 
Herausgabe von 
Gesundheitsflyern mehrsprachig 

AG Migration und Gesundheit 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Betriebliches 
Gesundheits-
management 

Klein- und mittelständische 
Betriebe 

Gesundheit am Arbeitsplatz Herausgabe einer BGM-
Orientierungshilfe für Betriebe im 
Landkreis Konstanz;  
Regelmäßige Unternehmens-
dialoge zu gesundheitlichen 
Themen; fachliche Beratung und 
Unterstützung der Koordinations-
stelle BGM beim Landkreis 
Konstanz 

AG BGM  
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kommunen Ambulante haus- und 
fachärztliche Versorgung 

Hinwirkung auf Ausbau von 
Ausbildungsstellen 
„Allgemeinmedizin“ in den 
Kliniken des Landkreises; 
Weckung von und  
Erhöhung von Anreizstrukturen 
für junge Ärzte mit 
Niederlassungsinteresse im 
Landkries Konstanz 

regionale haus- und fachärztliche 
Versorgung 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kommunen Kinder- und Jugendgesundheit 

mit Schwerpunkt Kinder aus 
suchtbelasteten Familien und 
Familien mit einem psychisch 
erkrankten Elternteil 

Aufbau, Organisation und 
Unterstützung und Sicherstellung 
der Finanzierung von Gruppen 
mit Kindern aus belasteten 
Familien 

AG Kinder- und Jugendgesundheit 
mit Schwerpunkt Kinder aus 
suchtbelasteten Familien und 
Familien mit einem psychisch 
erkrankten Elternteil 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kommunen, Schulen Kinder- und Jugendgesundheit 

von mehrfach behinderten 
Kindern  

Besser Koordination und 
Vernetzung medizinischer, haus-
, kinder- und fachärztlicher, 
psychiatrisch / psycho-
therapeutisch / und 
neurologischer Fachdienste 
sowie pädagogischer und 
selbsthilfebezogener Strukturen; 
Entlastung von Eltern durch 
Schaffung einer Koordination 
und Gesamtübersicht der 
vorhandenen Angebote bzw. 
Hinwirkung auf fehlende 
Angebote 

AG Kinder- und Jugendliche mit 
Behinderung 
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Landkreis Lörrach 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

26.06.2011 29.06.2020 20.06.2020 (Absage wg. Corona-Pandemie) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Arbeitsgruppe Diabetesprävention 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Andere: Kommune, 
Schulen, ggf. Betrieb 

Diabetes Teilnahme am Weltdiabetestag 
am 14.11.2018 mit mehreren 
Veranstaltungen. Erneute Teil-
nahme am Weltdiabetestag am 
14.11.2019 geplant. Die Arbeits-
grundlage der Arbeitsgruppe ist 
der Maßnahmenplan Diabetes. 

Arbeitsgruppe "Diabetesprävention" 
wurde am 12.09.2017 gegründet und 
ist seitdem aktiv. 
Die AG hat ca. 3 Sitzungstermine im 
Jahr; Sie trifft sich alle 4-5 Monate. 

Arbeitsgruppe Gesund älter werden 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

Ausschreibung einer Projekt-
mittelförderung zur Initiierung 
von Aktivierenden Haus-
besuchen bzw. Initiierung von 
Bewegungstreffs im Freien im 
Landkreis Lörrach. (Auftrag siehe 
Handlungsempfehlung von 2014 
und Teilhabeplan Senioren 2017) 

Die bereits seit 2013 existierende 
Arbeitsgruppe "Gesund älter werden" 
begleitet gemeinsam mit der 
Geschäfts-stelle das Vorhaben. Die 
AG hat ca. 3 Sitzungs-termine im 
Jahr; Sie trifft sich alle 4-5 Monate. 

Nachwuchsoffensive Hausärzte 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

Andere: Landkreis (haus)ärztliche / ambulante 
Versorgung 

Nachwuchsoffensive beinhaltet 
u.a.: regionale Kontaktstellen für 
Medizinstudierende, Ärzte in 
Weiterbildung und nieder-
gelassene Ärzte, zusätzliche 
Weiterbildungsstelle für 
Allgemeinmedizin, Angebot der 
Verbund-weiterbildung, Werbung 
bei jungen Medizinern 

Die Arbeitsgruppe "Medizinische 
Versorgung" tagt ca. 3x im Jahr und 
begleitet die Nachwuchsoffensive. 
Die Arbeitsgruppe beschäftigt sich 
neben der hausärztlichen Ver-
sorgung zusätzlich auch mit der 
fachärztlichen Versorgung im Land-
kreis (s.u.). Die Zusammensetzung 
der Mitglieder wurde daher erweitert. 
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Medizin und Sucht 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

Andere: Landkreis (haus)ärztliche / ambulante 
Versorgung 

Durchführung eines Fachtages 
"Medizin und Sucht" am 
16.11.2019, welcher sich an 
Fachkräfte und niedergelassene 
Hausärzte richtet. 

Gemeinsame Veranstaltung des 
Kommunalen Netzwerkes Sucht und 
der Kommunalen Gesundheits-
konferenz.Die AG Medizinische 
Versorgung begleitet inhaltlich die 
Veranstaltung. 

Machbarkeitsstudie zur Einführung einer Modellregion für eine verbesserte gemeindenahe ambulante Versorgung psychisch 
Kranker im Landkreis Lörrach 

Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

Andere: Landkreis (haus)ärztliche / ambulante 
Versorgung 

Bericht über die Ergebnisse der 
orientierenden Datenanalyse und 
Expertenbefragung (10.02.2019): 
Psychisch kranke Menschen im 
Landkreis Lörrach. 
Beteiligung an der 
Landesförderung "Umsetzung 
der sektorenüber-greifenden 
Versorgung in 
Baden-Württemberg“ mit dem 
Schwer-punkt auf der 
Versorgung von psychisch 
Kranken Menschen. 

Die Arbeitsgruppe "Medizinische 
Versorgung" wurde ergänzt durch 
neue Mitglieder, welche die Analyse 
zur Versorgung von Psychisch 
Kranken Menschen im Landkreis 
Lörrach, sowie die an-schließende 
Machbarkeitsstudie mit begleiten. Die 
Studienbegleitgruppe trifft sich 
zusätzlich zu den AG-Sitzungs-
terminen. 

Psychische Gesundheit 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Andere: Offen Psychische Gesundheit Schwerpunkthema KGK 2018 / 
2019 

Für das Thema wurde keine eigene 
Arbeitsgruppe gegründet, sondern 
die bestehenden Arbeitsgruppen 
zeigen die jeweiligen Schnittstellen/ 
Ansatzpunkte auf. 

Gesundheitswoche 

Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Andere: Ansatzpunkte in 
vers. Settings 

Psychische Gesundheit Durchführung einer Gesundheits-
woche an vers. Standorten im 
Landkreis Lörrach;  flankierend 
zur Plenumssitzung der  
Gesundheitskonferenz. 
Thema 2018 + 2019: 
Psychische Gesundheit 

Einbindung von allen Arbeitsgruppen 
In Zusammen-arbeit mit den 
Kooperationspartnern der Gesund-
heitskonferenz. 
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Arbeitsgruppe Gesund aufwachsen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Andere: Ansatzpunkte in 
vers. Settings 

Psychische Gesundheit Projektmittelförderung zum 
Thema Resilienz im Landkreis 
Lörrach, mit dem Ziel 
Jugendlichen und Kindern die 
Fähigkeit zur Belastbarkeit und 
inneren Stärke zu vermitteln, 
sodass diese auf wechselnde 
Lebenssituationen und 
belastende Situationen flexibel 
und angemessen reagieren 
können. 

Die bereits seit 2011 existierende 
Arbeits-gruppe "Gesund 
aufwachsen" begleitet gemeinsam 
mit der Geschäftsstelle die 
Projektmittel-förderung. Die AG hat 
ca. 3 Sitzungs-termine im Jahr; Sie 
trifft sich alle 4-5 Monate. 

Arbeitsgruppe Gesund aufwachsen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Andere: Ansatzpunkte in 
vers. Settings 

Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

Projekt „Fit im Alltag - regional“ in 
Zusammenarbeit mit dem Fach-
bereich Landwirtschaft und 
Natur-schutz. Umsetzung von 
niedrigschwelligen Workshops zu 
Gesundheitsthemen (Ernährung, 
Bewegung und Entspannung), 
welche „benachteiligte Gruppen“ 
in den Blick nimmt. Aktuell wird 
das Projekt in Zusammenarbeit 
mit langzeitarbeitslosen Frauen 
durch-geführt. 

Die Arbeitsgruppe "Gesund 
aufwachsen" begleitet gemeinsam 
mit der Geschäftsstelle das Projekt 
"Fit im Alltag". 
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Landkreis Ludwigsburg 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

      05.12.2019       

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

„Stoppt Masern – Lasst euch impfen!“ - Kampagne 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/ Präv. (gesund 
aufwachsen) 

Kommune/ Stadtteil        Auftaktveranstaltung + weitere 
(kleinere) Veranstaltungen, 
beklebter Linienbus, Homepage, 
Recall-Karten für Arztpraxen, 
Infostände mit Bannern, Roll-Ups 
und Maskottchen, Plakate für 
Kitas, Arztpraxen etc., Info-
materialien für Gemeinden, City-
Postkarten, Masernausstellung in 
einigen Gemeinden 

Vorhanden, AG 
Kooperationsmöglichkeiten  

Hautkrebs/ Sonnenschutz  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/ Präv. 
(altersübergreifend/ 
Gesamtstrategie) 

Kommune / Stadtteil       GBE zu diesem Thema In der Findungsphase  

Kinderunfälle  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/ Präv. (gesund 
aufwachsen) 

Kita/ KiGa Unfallverhütung Maserarbeit zum Thema, 
Rundschreiben an Kindergärten 

- 

Hebammen für den Landkreis Ludwigsburg 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Kommune/ Stadtteil Hebammen Förderaufruf für Hebammen &  

Hebammenleitstelle in 
Bearbeitung 

Vorhanden mit Titel „AG Hebammen 
für den Landkreis Ludwigsburg“ 
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Main-Tauber-Kreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 24.04.2019 Lenkungskreis 01.04.2020 (Absage wg. Corona-Pandemie) 

06.11.2019 Lenkungskreis + Plenum Keine weitere Planung weg. Corona 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

MRE-Kampagne (2019-2020) 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Med. Versorgung Landkreis Multiresistente Erreger 6 aufeinander aufbauende 
Presseartikel über MRE. Diese 
werden in einer Broschüre 
zusammengefasst. 

MRE-Netzwerk 

Organspende Infoveranstaltung (2019) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Landkreis Organspende Informationsveranstaltung für 

Bürgerinnen und Bürger 
BOD 

gesunde Schulverpflegung (2020 – evtl. 2021 weg. Corona) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv (gesund 
aufwachsen) 

Schule Ernährung Markt der Möglichkeiten für 
Schulträger, Schulleiter, etc. um 
Schulverpflegung zu verbessern 

BOD 
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Stadtkreis Mannheim 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2016 28.01.2019 24.06.2019 18.11.2019 02.03.2020 18.05.2020 
Absage wg 
Corona-Pandemie 

offen 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Jahreskonferenz 2019  
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege, GF/Präv. Kommune (Stadt, 

Gemeinde, Quartier) 
Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Jahreskonferenz 2019 
„Kompetenzen stärken – Zu-
gänge schaffen“. Fachforum: 
„Gesund älter werden“ und 
„Patientenrechte durch leichte 
Sprache – leicht gemacht“ 

Planungsgruppe, 
AK Gesund älter werden, 
AK Patientenrechte  

„Generationenübergreifendes Singen“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege, GF/Präv. 
(altersübergreifend/Ge
samtstrategie) 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier), Kita, 
Schule  

Gesund älter werden Entwicklung des Projektes 
„Generationenübergreifendes 
Singen“ in Kooperation mit KITA, 
Schulen und Pflegeheim aus der 
Jahreskonferenz 2019 gefördert 
duch die Fred Joachim Schoeps 
Stiftung Mannheim 

AK Gesund älter werden 

Jahreskonferenz 2020 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege, GF/Präv. Kommune (Stadt, 

Gemeinde, Quartier) 
Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Inhaltliche Gestaltung der 
Jahreskonferenz 2020 mit dem 
Titel: Pflege.Ambulant.Vernetzt. 
Vorträge und Diskussions-
gruppen zu denThemen:  
Pflege im Quartier, Wiesbadener 
Modell, Technikbasierte Systeme 
zur Versorgung, Vielfalt in der 
Pflege 

Planungsgruppe 
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„SOS-Dose“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Prävention/ Medizin. 
Versorgung 

Kommune/Stadtteil Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Projekt SOS Dose AK Gesund älter werden 

„Handlungsempfehlungen Leichte Sprache“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege, GF/Präv., Med. 
Versorgung,  

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Zugangsbarrieren im 
Gesundheitssystem 

Handlungsempfehlungen zur 
Einführung von Leichter Sprache 
in der Stadtverwaltung 
Mannheim und anderen 
Einrichtungen des Gesundheits- 
und Sozialwesens 

AK Zugang durch Leichte Sprache 
 

„Leichte Sprache im Arzt-Patienten Gespräch“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv., Med. 
Versorgung, Pflege 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Sektorenübergreifende und 
Medizinische Versorgung 

Einführung unterschiedlicher 
Bildungsangebote für Mediziner 
im Bereich der Leichten Sprache, 
Aufnahme in das Medizinstudium 
(Wahlfach Allgemeinmedizin) 
sowie Fortbildung für den 
Qualitätszirkel der Lehrpraxen 
(UMM) in Kooperation mit der 
Selbsthilfegruppe Analphabeten 
MA/LU 

AK Gesundheits-kompetenz 
erhöhen, Patient*innen- souveränität 
stärken 

"Gesundheitsförderung² im Quartier“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv., Med. 
Versorgung, Pflege 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Qualitätsentwicklung und 
Gesundheitsförderung im 
Quartier durch einen 
kontinuierlichen Austausch 

AK Netzwerk Gesundheitsförderung²  

„Verpflegung im Krankenhaus“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Kommune, Krankenhaus Ernährung Umsetzung der Ergebnisse einer 

Bürgerbefragung, Befragung 
aller Mannheimer Kranken-
häusern zum Thema 
Verpflegung 

AK Gesundheits-kompetenz 
erhöhen, Patient*innensouveränität 
stärken 

  



52 

 

Neckar-Odenwald-Kreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

Der Kreistag des Neckar-Odenwald-Kreises hat in seiner Sitzung 
am 20. Juli 2011 die Einrichtung einer Kommunalen 
Gesundheitskonferenz beschlossen. Die Auftaktsitzung fand am 
31.01.2012 statt. 

23.10.2019 03.12.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld   Setting / Lebenswelt  Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. (gesund 
aufwachsen) 

Kommune, Schule Ernährung/Bewegung, 
Medienkonsum 
(Suchtprävention) 

Ausschreibung zum Kreativ-
wettbewerb der (Online-) 
Kampagne „Bleib gesund!“ läuft 
bis zum 15. Mai bzw. 31. Mai für 
Schulklassen der weiter-
führenden Schulen. Jury wählt 
unter allen Einsendungen die 
Kampagnenbilder aus. 
Kampagne „Bleib gesund“ startet 
im 3./4. Quartal mit (geplanter) 
Auftaktveranstaltung. Kampagne 
soll mit Print- und Onlinemedien 
die Bevölkerung zum gesunden 
Aufwachsen im Neckar-
Odenwald-Kreis sensibilisieren. 

Projektbezogene Gruppe, kein Titel 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. 
(altersübergreifend) 

Kommune Diabetes Veranstaltung mit Vortrag 
anlässlich des Welt-Diabetes-
Tags am 14.11.20 

Projektbezogen 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. 
(altersübergreifend) 

Kommune Organspende Interview mit anschließendem 
Pressebericht zum Tag der 
Organspende 

keine 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Kommune Gesundheitswegweiser Aktualisierung/Datenabgleich 

und Verknüpfung mit Arbeit der 
Stabstelle Kreisentwicklung 
(Schwerpunkt ambulante 
ärztliche Versorgung) 

Keine 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. (gesund 
aufwachsen) 

Kommune/ Schule/ Kiga Aufwachsen ohne Übergewicht Teilnahme an Posterausstellung 
„Schaufenster Ernährungs-
bildung“ am 22.01.20 in Heil-
bronn. Projekt „Gesund und fit – 
wir machen mit!“ mit dem 
Inneren Schweinehund wurde 
vorgestellt. 

Keine 

 

  



54 

 

Ortenaukreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

Oktober 2017 10.04.2019 01.04.2020 (Absage wg. Corona-Pandemie) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Regionale Strukturgespräche zur gesundheitlichen Versorgung im Ortenaukreis 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

      Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Umfangreiche Bedarfs- und 
Bestandsanalyse [Befragungen 
von Ärzten, Psychotherapeuten, 
Gemeinden, Bürger, Regionale 
Strukturgespräche, 
Stakeholderanalyse, 
Sekundärdatenanalyse], 
Handlungsempfehlungen, 
Abschlussveranstaltung 

Ja, AG „ Sicherstellung der 
gesundheitlichen Versorgung im 
Ortenaukreis (Sektorenübergreifende 
Versorgung) 

Geburtlich Vor- und Nachsorge in der Region Oberirch-Renchtal  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

      Sektorenübergreifende 
Versorgung, Hebammen 

Bildung einer Lenkungsgruppe; 
Bedarfs- und Bestandsanalyse; 
Konzeptentwicklung 

Im Aufbau 

Fachtagung „Gesundheitskompetenz stärken“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Vers., GF/ Präv, 
Pflege 

      GF/Präv, Medizinische 
Versorgung, Pflege 

Veranstaltung AG „Gesundheitskompetenz-
förderung der Bevölkerung“ 

Date mit der Ortenau 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung       Hausärztliche Versorgung Veranstaltung AG „Nachwuchsgewinnung in Medizin 

und Pflege“ 

Plenumsveranstaltung – Schwerpunktthema „Nachwuchsgewinnung in Medizin und Pflege“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Vers., Pflege       Ärztliche und pflegerische 

Versorgung 
Veranstaltung (aufgrund von 
Corona verschoben) 

AG „Nachwuchsgewinnung in Medizin 
und Pflege“ 
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Ostalbkreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2011 20.03.2019 (Leitungsgremium KGK) 04.03.2020 (Leitungsgremium KGK - Absage 
wg. Corona-Pandemie) 

10.10.2019 (Öffentliche KGK) 14.10.2020 (Öffentliche KGK) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Projekt „Sicherstellung der ambulanten ärztlichen Versorgung im Ostalbkreis“ 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Kommune (haus)ärztliche/ambulante 

Versorgung 
Analyse der Ist-Situation und des 
Bedarfs, Entwicklung eines 
Zukunftskonzepts 

Zukunftswerkstatt Ambulante 
ärztliche Versorgung 

Stationär - Ambulant - Gemeinsam (Sektoren)Grenzen überwinden  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung       Sektorenübergreifende 

Versorgung 
Austausch über aktuelle Ent-
wicklungen, Beratung über 
Maßnahmen, Vernetzungs-
veranstaltungen 

AK unter Leitung des Landrats 

Nachwuchsförderung/-sicherung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung       (haus)ärztliche, ambulante und 

stationäre Versorgung 
Einrichtung eines Arbeitskreises, 
Planung von Maßnahmen wie 
bspw. Stammtisch für Weiter-
bildungsassistenten 

Im Aufbau 

Antibiotika - Fluch oder Segen? 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung       Medizin Veranstaltung (Öffentl. KGK 

2019) 
Leitungsgremium 
Gesundheitskonferenz 
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Pilotprojekt „Lebenswerter Ostalbkreis“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune Verschiedene Durchführung Bestands- und 

Bedarfsanalyse in 2 Pilot-
gemeinden, Durchführung von 
Auftaktveranstaltungen, Prio-
risierung von Maßnahmen, 
Umsetzung erster Maßnahmen, 
Masterarbeit zum Thema 
„Community readiness“ 

Bildung von Lenkungskreisen in den 
jeweiligen Gemeinden, 
Arbeitsgruppen zu verschiedenen 
Maßnahmen im Aufbau 

Impfaufklärung J1-Kampagne 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv, gesund 
aufwachsen 

Schule Impfen Fragebogen, Aufklärungsbriefe       

Autismus 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden, gesund 
aufwachsen 

Betrieb, Schule, Kita/KiGa 
etc.  

Psychische Gesundheit Konzeption Autismus-
Kompetenzzentrum  

Runder Tisch Autismus 

Ausstellung „Aufruhr In Der Seele“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. 
altersübergreifend 

Kommune, Schule Infektionskrankheiten Figurenausstellung, Poster-
präsentationen, Infomaterialien, 
Entwicklung einer Begleit-
broschüre zur Ausstellung, 
Führung von Schulklassen durch 
die Ausstellung, Vorträge zum 
Thema HIV und Aids in Schulen  

 

Projekt „Brillen spenden - für mehr Augengesundheit in ärmeren Ländern“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. 
altersübergreifend 

      Armut und Gesundheit  Sammlung von Brillen (Spenden 
des Ostalbkreises), Ausbreitung 
durch die HS, Transport nach 
Mosambik 
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Newsletter „Gesunde Ostalb“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention       Verschiedene 8-10 seitiger Newsletter, Info 

über aktuelle Vorhaben, 
Projekte, Veranstaltungen, 
Neuigkeiten im Bereich 
Gesundheit, GF/Präv 

- 

Tag des Gesundheitsamtes 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention Schule, Kommune Sensibilisierung für das Thema 

Impfen 
Aufführung eines Theaterstücks 
zum Thema Impfen, gespielt von 
Schülerinnen und Schülern der 
Dreißentalschule in Oberkochen 

Kooperation mit Theatergruppe der 
Dreißentalschule 

Gesundheitsberichte  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune, Schule, 

Kita/KiGa 
Infektionskrankheiten, 
Gesundheit und Hygiene 

Aktualisierung des Aidsberichts, 
Berichte zur Gesundheit und 
Hygiene in Kindertagesstätten 
und Schulen 

      

Remstalgartenschau 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune Verschiedene Posterpräsentationen zum 

Thema „Gesundheit aus dem 
Wald“ wie beispielsweise 
Informationen über Heilpflanzen, 
gesunde Früchte, ätherische Öle 
oder Rezepte und Anwendungen 
aus dem Wald 

 -  

Gesundheit und Umwelt 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune Einflüsse der Umwelt auf die 

Gesundheit 
Erstellung einer Broschüre mit 
Informationen zu Umwelt-
einflüssen, welche Gesundheits-
risiken für den Mensch darstellen 
können 
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Hebammen im Einsatz 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung       Hebammen Erstellung einer Hebammenliste 

und eines Flyers 
- 

Eltern mit psychischen Erkrankungen in den Frühen Hilfen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv., gesund 
aufwachsen 

Kita/KiGa Psychische Gesundheit Fachtag „Hand in Hand“ - Eltern 
mit psychischen Erkrankungen in 
den Frühen Hilfen, Netzwerk-
karte Angebote für Eltern mit 
psychischen Erkrankungen im 
Ostalbkreis 

AK „Eltern mit psychischen 
Erkrankungen in den Frühen Hilfen“ 
(etwa 4x jährlich) 

Bildschirmarbeit 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv., gesund älter 
werden 

Betrieb  Bewegung Vortrag über gesundes Sitzen, 
Entspannung für die Augen 

- 
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Landkreis Rastatt und Stadtkreis Baden-Baden 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

Einrichtung der Geschäftsstelle: 01.07.2016 (Vorarbeiten, 
Kooperation mit Baden-Baden vereinbart.) Erste Plenumssitzung 
15.11.2017 

16.05.2019 Vertagt auf 01.02.2021 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

KGK im Dialog (04.02.2019) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung, 
gesund älter werden 

Kommune (haus)ärztliche/ambulante 
Versorgung, gesund älter 
werden 

Durchführung der Veranstaltung 
KGK im Dialog zum Austausch 
der Arbeitsgruppen mit den 
Kommunen 

AG Ambulante medizinische 
Versorgung, AG Gesund älter 
werden 

Informationsveranstaltung mit der KVBW (27.11.2019) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung Landkreis/Kommune (haus)ärztliche/ambulante 

Versorgung 
Durchführung einer Informations-
veranstaltung für die (Ober-) 
Bürgermeister(innen) in Ko-
operation mit der Kassen-
ärztlichen Vereinigung Baden-
Württemberg 

AG Ambulante medizinische 
Versorgung 

Veranstaltung mit den Ansprechpartnern der Kommunen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden Kommune Gesundheitsförderung 

(psychische Gesundheit, 
Bewegung) 

Veranstaltung in Planung AG Gesund älter werden 

Veranstaltung für Studierende 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Med. Versorgung (Hochschule) (haus)ärztliche/ambulante 

Versorgung 
Veranstaltung in Planung AG Ambulante medizinische 

Versorgung 
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Landkreis Ravensburg 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 24.06.2019 10.03.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Gemeinsam Stark für Kinder und Familien im Landkreis Ravensburg - Aufbau einer Präventionskette 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt  Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier); 
Landkreis 

      Gründung eines Netzwerkes; 
Aufbau einer Präventionskette 
von Schwangerschaft bis zum 12 
Lebensjahr; 3 Netzwerksitzung 
im Jahr 2019; Entwicklung einer 
Angebotsübersicht 

AG aktiv seit Juni 18; Treffen ca. 2x 
pro Monat; 1. Netzwerksitzung 5.Juni 
2019; 2.Netzwerksitzung 26.Juni 
2019; 3. Netzwerksitzung 21.Oktober 
2019 

Hausärztliche Versorgung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

      (haus)ärztliche / ambulante 
Versorgung 

Befragung der Hausärzte 
abgeschlossen; Abschlussbericht 
hausärztliche Versorgung im 
Landkreis Ravensburg; Geplant: 
Beratung von Gemeinden, 
welche auf Grundlage des 
Berichts zukünftig Versorgungs-
schwierigkeiten haben könnten. 

      

KIG Kinder im seelischen Gleichgewicht 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

      Psychische Gesundheit Erstellung einer Region-
übergreifenden Landkarte mit 
Versorgungsangeboten 
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Siegel gesunde Schule 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule             AG aktiv Kinder- und Jugend-
gesundheit 

Sektorenübergreifende Versorgung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

      sektorenübergreifende 
Versorgung – Entlass-
management 

Geplant sind Schnittstellen-
gespräche im Herbst 2019 

AG "Entlassmanagement" 1. Treffen 
fand im Juli statt, nächstes Treffen ist 
für Herbst angesetzt. 

„Bürgerbefragung zur gesundheitsförderlichen Städte- und Gemeindeentwicklung“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune (Stadt, 

Gemeinde, Quartier); 
Landkreis 

      In Planung; Kooperationsprojekt 
mit der Hochschule Ravensburg-
Weingarten 

AG aktiv seit Juni 2019; Treffen ca. 
2x pro Monat 
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Rems-Murr-Kreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 09.10.2019 Herbst 2020; (Absage wg. Corona-
Pandemie, verschoben auf 2021) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Schule Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

nach Analyse zur Lage in den 
Schulen Durchführung eines 
Fachtags "Gutes Essen für die 
Schule" im Mai 2019 in Ko-
operation mit dem Landes-
zentrum für Ernährung; künftig 
Multiplikation entspr. Infos 
(Beratungsangebote, Fachtage, 
Werkstattgespräch usw.) durch 
die Geschäftsstelle über land-
kreisweiten E-Mail-Verteiler; 
Evaluation in 2-3 Jahren 

AG zum Thema in Kooperation mit 
dem FB Ernährung und 
Hauswirtschaft 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

(Haus)ärztliche / ambulante 
Versorgung 

Analyse zur Lage in den 
Arztpraxen erfolgt; Durchführung 
einer Fachveranstaltung zur 
Sensibilisierung der Arztpraxen 
(ursprünglich geplant für 2020, 
wegen Corona Verschiebung auf 
2021), Erarbeitung unter-
stützender Beratungsangebote 
(in Planung) 

AG zum Thema unter Federführung 
des komm. Behindertenbeauftragten 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Selbsthilfe Ausstellungsprojekt „Selbsthilfe – 
unendlich hilfreich“ im Rahmen 
der interkommunalen Rems-
talgartenschau. Ergebnis: 
Stärkung der öffentl. Wahr-
nehmung der gemeinschaftlichen 
Selbsthilfe, messbar an 
steigenden Anfragen aus der 
Bevölkerung während der 
Ausstellungsphase und danach 

Arbeitsgruppe „Stuhlprojekt“ – 
Selbsthilfekontaktstelle in Zu-
sammenarbeit mit Selbsthilfe-
vertretern des Landkreises 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund 
aufwachsen 

Kita/Kindergarten Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

Beschluss zur Implementierung 
des Bewegungspasses. (Um-
setzung wg. Corona ausgesetzt) 

Noch keine 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Betrieb, Schule Prävention chronischer 
Erkrankungen 

Prävention Diabetes Typ 2 als 
Schwerpunktthema der KGK 
2019 mit drei Vorträge und Prä-
sentationen. Im ersten Beitrag 
ging es um die Problematik der 
Erkrankung und mögliche Prä-
ventionsstrategien, im zweiten 
Beitrag: Bewegungspass als 
Maßnahme zur frühzeitigen 
Diabetes-prävention, im dritten 
Beitrag: Ernährungsaspekt in 
Bezug auf Diabetes Typ 2 

Noch keine wegen Corona 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

Ärztliche / ambulante 
medizinische Versorgung 

Info & Diskussion über 
Kreistagsbeschluss: Zulassung 
vom MVZ im LK nicht als 
Konkurrenz, sondern als sinn-
volle Ergänzung zum 
bestehenden ambulanten 
Versorgungssystem  

keine 
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Landkreis Reutlingen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2009 10.KGK im Landkreis Reutlingen am 
29.November 2019 

geplant am 26.11.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Modellprojekt sektorenübergreifender Primärversorgungsverbund unter besonderer Berücksichtigung der Themenfelder 
Prävention und Gesundheitsförderung, medizinische Rehabilitation, Pflege und Digitalisierung 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung, GF/Präv 

Kommunen/Landkreis Sektorenübergreifende Vers., 
Stärkung der Primärversorgung 

Im Aufbau Im Aufbau 

Gesunde Gemeinde- Gesunde Stadt 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier) 

      Umsetzung des Konzeptes 
Gesunde Gemeinde/Stadt im LK 
RT: 10 von 26 Gemeinden sind 
zertifiziert bzw,. im 
Zertifizierungsprozess 

 

Gesunde Woche 2019 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung, GF/Präv 

      Hauterkrankungen/ -
Verletzungen 

6 Vortragsabende zum Thema in 
Gemeinden 

 

PORT: Gesundheitszentrum Schwäbische Alb 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung, GF/Präv 

      Gesundheitsversorgung Akteursbefragungen, Aufbau 
Netzwerk Kinder und Netzwerk 
Alter, Entwicklung Lotsen-
konzept- und Profil, G.KGK als 
Partner für Gesundheits-
förderung und Prävention im 
Gesundheitszentrum 

Planungsgruppe 

  



65 

 

Projekt zur patientenorientierten Nachsorge in Hülben 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung, Pflege 

      Nachsorge Bericht: Gesellschaft des langen 
Lebens 

      

Gesunde Stadt - Gesunde Gemeinde Eningen im Landkreis Reutlingen Projektkoordination mit Schwerpunkt Förderung der 
Gesundheitskompetenzen bei Migrant*Innen  

 

Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Kommune (Stadt, 

Gemeinde, Quartier 
Förderung der 
Gesundheitskompetenzen bei 
Migrant*Innen 

Etablierung Gesundheits-
sprechstunde, Ausbildung von 
Multiplikatoren, Netzwerkausbau 

1 AK 
Monitoringsitzungen 

Öffentlichkeitsarbeit 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
  Das Gesundheitssystem der 

Zukunft: Patientenorientiert 
-sektorenübergreifend – 
Vernetzt.Aus einem Guss: Neue 
Wege der Gesundheits-
versorgung im LK Reutlingen 
*Gesundheitsversorgung der 
Zukunft: PORT- 
Gesundheitszentrum 
Schwäbische Alb 

Besuch Gesundheitsminister 
Spahn/ internatonales Sym-
posium. Besuch Sozialminister 
Lucha in Hülben 
Besuch von MP Kretschmann 
und Minister Lucha 

 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung, GF/Präv 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier 

Gesundheitsversorgung Münsingen: Aufbau eines lokalen 
Gesundheitszentrums mit 
Schwerpunkt geburtshilfliche 
Versorgung 

 

Eröffnung Gesundheitszentrum Schwäbische Alb 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung, GF/Präv 

Kommune (Stadt, 
Gemeinde, Quartier 

Gesundheitsversorgung Lotsenkonzept, Fallkonferenzen, 
Veranstaltungsreihe Gesundheit 
&mehr 

Lenkungsgruppe 
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Rhein-Neckar-Kreis und Stadtkreis Heidelberg 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 November 2019 Bisher geplant 20.10.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesamtstrategie Kommune/ Stadtteil Allgemeine Versorgung; soziale 

Begegnungsstätten; Inklusion; 
Pflege; Intergenerationalität 

Entwicklung des Neubau-
gebietes „Allmendecker“: Ent-
stehung neuer Wohnformen, 
Begegnungsstätten für ältere und 
alt werdende Menschen. 
Installation ehrenamtlicher 
Seniorenlotsen im Stadtteil 
Weinheim- West. 
Veranstaltungen 

AG Hilfe vor Pflegebedürftigkeit – 
Quartier 2020 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Prävention, med. 
Versorgung, gesund 
aufwachsen und älter 
werden 

Kommune, allgemeine 
Lebenswelt 

Ernährung, Diabetes, psych. 
Gesundheit, ärztliche/ 
Ambulante Versorgung 

Erstellung eines Wegweisers mit 
allen Angeboten in Heidelberg 
für an Diabetes erkrankte 
Menschen, deren Angehörigen 
und auch für Multiplikatoren 
(mehrsprachig und in leichter 
Sprache). Planung einer Home-
page. Veranstaltung mit Aktions-
bus und Vorträgen am Welt-
diabetestag (14.11.2019) 
vermehrte Öffentlichkeitsarbeit, 
Transparenz 

AG Diabetesprävention 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/ Prävention Arztpraxis Ambulante Versorgung, 

Menschen mit Behinderungen 
Sensibilisierung von Praxis-teams 
für die Belange von Menschen mit 
Behinderungen 
Bereitstellung von Informationen: 
Homepage, Flyer Erarbeitung von 
Unterrichtseinheiten für die 
Ausbildung von medizinischen 
Fachangestellten 

AG Zugang zum 
Gesundheitssystem für Menschen 
mit Behinderung 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/P, med. 
Versorgung, 
Gesamtstrategie 

Kommune Kommunale Versorgung, med. 
Versorgung, Stadtentwicklung 

Befragung von Bürgerinnen und 
Bürgern zur persönlichen 
Lebenssituation in der 
Brunnenregion, momentan 
Auswertung der 400 Fragebögen 
Themen: individuelle Wohn-
situation, Mobilität und medizin. 
Versorgung, Ziel: Analyse 
künftiger Handlungsfelder zur 
Verbesserung der Versorgung, 
Planung weiterer Schritte 

AG Versorgung im ländlichen Raum 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Zahnmed. Versorgung Pflegeeinrichtungen Ambulante Versorgung Ausbau des Schulungs-

programms für Pflegeein-
richtungen. Neue Kooperations-
verträge zwischen nieder-
gelassenen Zahnärzten. Ausbau 
eines Beratungsangebots für 
pflegende Angehörige zu Fragen 
zur Zahn- und Mundgesundheit 

AG Behinderten- und 
Seniorenzahngesundheit 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention, 
gesund älter werden 

Kommune/ Stadtteil Bewegung, Demenz AG verfolgt das Ziel, ein  
selbstbestimmtes, aktives & sozial 
eingebundenes Leben im Alter 
durch Bewegung & körper-liche 
Aktivität zu fördern. Bisherige 
Maßnahmen: Pilotprojekt in 
Gemeinden (Ketsch, Heidelberg, 
Bammental in Planung), Planung 
Tag der Aktivität in 
Pilotkommunen, Ver-netzung der 
Akteure, Förderung des 
Seniorensports 

AG Bewegungsregion Rhein-
Neckar 2.0 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Prävention, gesund 
aufwachsen 

Kommune Impfen Auswertung der Daten aus der 
Einschulungsuntersuchung, 
Generierung von Modell-regionen 
mit niedrigen Impf-raten in 
RNK/HD mit dem Ziel, „impfmüde“ 
und skeptische Eltern im ersten 
Lebensjahr des Kindes zu 
Impfungen zu motivieren. Geplant 
sind Anschreiben, Gewinnspiel, 
motivierende Öffentlichkeits-
arbeit. Projektlaufzeit angedacht 
für 5-7 Jahre und anschließende 
Eva-luation der Impfraten 

AG Impfen im Kindesalter 

 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita, Kiga, Schule Inklusion, Frühförderung Thementag 3/2020 in Koop-

eration mit der Pädagogische 
Hochschule HD „…nicht ohne 
meine Eltern!“ 
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Landkreis Rottweil 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2011 31.01.2018 - Plenum       

Lenkungskreis 23.01.2019       

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Ambulante Versorgung im ländlichen Raum 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kommune Ambulante (hausärztliche) 
Versorgung 

Modellprojekt zur ambulanten 
Versorgung in der Region 
Schwarzwald-Baar-Heuberg --- 
Gründung einer Initativgruppe 
zur Entwicklung möglicher 
Versorgungsstrukturen  
Fragebogen an Kreisärzteschaft 
zur Analyse  

Initiativgruppe (2-3x/Jahr) 

Hebammenversorgung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kommune  Sektorenübergreifende 
Versorgung  

Unterstützung und Vernetzung 
der Hebammen (Austausch-
treffen) ---- Möglicher Aufbau 
einer zentralen Hebammen-
sprechstunde und Imple-
mentierung einer Homepage  

      

  



70 

 

Antimikrobielle Resistenz (AMR) – in Planung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF / Präv.  Kommune / Schule  Gesundheitskompetenz; 

Infektionsschutz  
Grundlage: “The role of public 
health organizations in 
addressing public health 
problems in Europe: The case of 
obesity, alcohol and antimicrobial 
resistance” (WHO 2018) -„One 
Health“-Ansatz (Humanmed., 
Veterinärmed. und Umwelt). 
Sensibilisierung der 
Bevölkerung, Entwicklung eines 
Plans zur Reduzierung von AMR 
auf sozialepidemiologischer 
Ebene, Unterrichtseinheiten in 
GS u. Sekundarstufe inkl. 
Elternabenden 

      

Sturzprävention / Soziale Isolation 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF / Präv.  Kommune  Bewegung; Psychische 

Gesundheit; Gesundheit im Alter 
Wöchentliche Bewegungstreffs 
für Senioren an 4 Standorten im 
Kreis (5. Standort in Planung) 
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Landkreis Schwäbisch Hall 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

Gründungsjahr der KGK: 2012; Einrichtung KGK Geschäftsstelle: 
2014 

25.07.2019 16.06.2020 (Absage wg. Corona-Pandemie) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 

Medizinische 
Versorgung 

      Hebammen 12/2019 Start Hebammen-
zentrale: Link, zusätzlich 
Hebammenpraxis mit Räumen 
und Sprechstunde am 
Kreisklinikum Link. 10/2019 
Treffen AG, Evaluation bisheriger 
Ergebnisse, Neu: Familien-
hebammen  

AG Hebammenversorgung 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

      Ambulante (haus-)ärztliche 
Versorgung  

Veranstaltung „Land Arzt Leben 
Lieben“ (18.-20.10.2019),  
11/2019 1. Treffen AG mit Ver-
tretern der niedergelassenen 
Ärzteschaft, KVBW,  
Geplant: Bereich Weiterbildung 
im LK stärker online bewerben,  
Geplante Austauschtreffen für  
Weiterbildungsassistenten,  
Stipendienprogramm für 5 
Studierende der Humanmedizin 
ab WS 2020/21 

AG Ambulante ärztliche Versorgung 
der Zukunft 

  

http://www.hebammenzentrale-sh.de/
http://www.hebammenpraxis-crailsheim.de/
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
aufwachsen 

Kita bzw. Jobcenter Ernährung 01/2020 1. Treffen AG, 
Vorstellung Auswertung ESU 
Daten Unter-/Übergewicht, 
Problemstellung: Erreichbarkeit 
Kinder und Eltern mit niedrigem 
Haushaltseinkommen, Prüfung 
Kooperation mit Jobcenter  

AG Ernährung 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
aufwachsen 

Kita Bewegung Sichtung Bewegungsangebote 
(Bewegungspass, Kinder-
turnstiftung BW), Vorberatung 
Lenkungskreis, Entscheidung in 
Plenumssitzung (Termin 
ausstehend) 

Bisher Lenkungskreis 
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Schwarzwald-Baar-Kreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

12.02.2009 27.02.2019 12.02.2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Turnvereine, 
Gymnastikgruppen, 
Senioren, Kursleiter 

Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 
 

2019: Implementierung von 18 
Kursstarts im Kreis & der 
Durchführung von weiteren 
Multiplikatorenschulungen; seit 
Frühjahr 2020 wg Corona keine 
Kursstarts. Je ein Vortrag mit einer 
Sportwissenschaftlerin. Initiierung 
von Kursangeboten vor Ort mit den 
zuvor geschulten Kursleitern 
(zweitägige Schulung). Falls 
Kursangebot folgt, Vortrag & 
Durchführung eines kompakten 
dreistündigen Kurses mit 
praktischen Übungen.  

AG Gesund älter werden  
2x jährlich Koooperationstreffen mit 
allen Partnern (Krankenkassen, 
Badischer Turngau, Gesundheits-
akademie und KGK) 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege Schüler/Schülerinnen der 9. 

Klassen 
pflegerische Versorgung Umsetzung der Pflegeberufe-

Reform & Gewinnung von 
Fachkräften & Auszubildenden für 
den Pflegeberuf. Jährl. im Oktober 
wird der Aktionstag Pflege zur 
Werbung für den Pflegeberuf mit 
mehr als 500 Schülern organisiert. 
24.10. 2019 Berufsfeld Pflege – 
Mach mit! 2020: terminiert auf 
März wg Corona abgesagt, vor-
gesehen auf Ende Sept. 2020 

AG Medizinische Versorgung 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Beratungsdienste, Klinik, 
Pflegeeinrichtungen, 
Kommune und 
Ehrenamtliche 

Demenz 
 

Halbjährl. Flyer zu Veranstaltung-
en, Demenz-Beratungsangeboten 
&weiteren Hilfen im Kreis & 
Theaterstück „Dementieren 
zwecklos“ 

AG Gesund älter werden 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund älter 
werden 

Seniorenrat, 
Wohlfahrtsverbände, 
Senioren, Kommune 

Themenfeld kann nicht 
konkretisiert werden, da jedes 
Jahr ein neues "Thema" 
bearbeitet wird: 

2016: Lebensfreude durch Musik 
2017: Für mich, mit anderen, für 
andere. 2018: Was ist Glück? 
2019: Sofa nein Danke 

AG Gesund älter werden 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
medizinische 
Versorgung 

Kommune und Weitere sektorenübergreifende 
Versorgung 

Wiss. Tagung an der HS um 
Vernetzung zw Studiengängen, 
Ärzteschaft, Apotheken, Klinikum, 
Rehaeinrichtung zu ermöglichen 

AG Kooperationen  

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund leben Kommune/Stadtteil unterschiedlich nach Bedarf 

und aktuellen Themen 
4 Vorträge pro Halbjahr zu 
aktuellen Themen. 16.03.2020 
Stellenwert der Chirurgie bei der 
Behandlung von Darmkrebs 
19.03.2020. Entzündungs-
hemmende Lebensmittel. 
21.04.2020 Alkohol als legale 
Droge. 06.05.2020 Moderne 
Systemtherapien bei Tumor-
erkrankungen. 26.05.2020 
Schlafstörungen 

AG Gesund Leben 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. gesund leben Kommune/Stadtteil Krebs 

Kontinenz 
Patienteninformationstag: 
Jährl. Krebspatiententag 
(von Mai 2020 auf 30. September 
2020 verschoben). Kontinenztag: 
Gemeinsam gegen Inkontinenz 
(17. Juni 2020) 

AG Gesund Leben 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
leben/ gesund älter 
werden 

Kommune/Stadtteil Bewegung / Ernährung / 
Übergewicht 

03.11.2019 Schwerpunkt 
Diabetes/Zucker in der Neuen 
Tonhalle Villingen 
2020: Schwerpunkt Schmerz  
Veranstaltung aufgrund von 
Corona und mehr als 500 
geplanten Besuchern abgesagt; 
derzeit in der Terminfindung für 
2021 

AG Kooperationen 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
leben/ gesund älter 
werden 

Kommune/Stadtteil sektorenübergreifende 
Versorgung; psychosoziale 
Beratung 

Aufbau einer psychosozialen 
Krebsberatungsstelle  

AG Gesund leben 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
aufwachsen 

Schule / Kinderärzte / 
Niedergelassene / 
Kommune  

Diabetes Ketoazidosepräventions-
kampagne 

AG Gesund aufwachsen 

 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Präv. Gesund 
aufwachsen 

Schule / Kinderärzte / 
Niedergelassene / 
Kommune  

Impfkampagne Freiwillige Impfberatung in den 7. 
ten Klassen in einer Kommune (11 
Schulen) 

AG Gesund aufwachsen 
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Landkreis Sigmaringen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

Im Jahr 2017 wurde die Geschäftsstelle eingerichtet  Geplant: 26.06.20 mit Thema „Gesundheit 
rund um die Geburt“ (Absage wg. Corona-
Pandemie) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Einrichtung eines Lokalen Gesundheitszentrums mit geburtshilflichem Schwerpunkt an zwei Standorten Bad Saulgau und 

Sigmaringen im Landkreis Sigmaringen 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Lebenswelt Familie, 

Kommune  
Neue Wege in der 
Hebammenversorgung im 
Landkreis Sigmaringen 
schaffen. Oberstes Ziel 
Umsetzung des nationalen 
Gesundheitsziels „Gesundheit 
rund um die Geburt“ und deren 
Teilziele  

Aufbau von Gesundheits- und 
Familienzentren kreißsaalnah, an 
beiden Standorten Bad Saulgau 
und Sigmaringen. Die Versor-
gungslücke an Tag 3 & 4 nach 
Entbindung wird durch Heb-
ammenkoordinatorinnen und 
Hebammenkreisen geschlossen. 
Hebammensprechstunden sollen 
an jedem Werktag in unterschiedl. 
Orten des Landkreises stattfinden. 
Alle an der Versorgung beteiligten 
Akteure arbeiten konstruktiv und 
partnerschaftl. zusammen. 
Eine Hebammenversammlung 
fand am 08.01.20 statt. Eine 
Plenumsveranstaltung mit dem 
Themenschwerpunkt „Gesundheit 
rund um die Geburt“ für die 
Öffentlichkeit ist geplant. Es wird 
ein Bericht für den Runden Tisch 
zur Geburtshilfe Baden-Württem-
berg und Sozialministerium 
verfasst. Evaluation des Projektes 
wird durchgeführt. 

Arbeitsgruppe „Gesundheit rund um 
die Geburt“ 



77 

 

Offene Bewegungsangebote im Freien für Ältere  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund und aktiv älter 
werden  

Stadtteil Sigmaringen Bewegungsförderung bei 
Älteren  

Schulung von Bewegungsleitern. 
Initiierung niederschwellige 
Angebote, zunächst in der Stadt 
Sigmaringen.  
Informationsveranstaltung für 
Ältere sowie Öffentlichkeitsarbeit 
sind geplant. Aufgrund der 
Aktuellen Entwicklung der Corona 
Pandemie, ist das Projekt bis auf 
weiteres  zunächst nicht 
realisierbar  

Es bestehen  Kooperationen 
zwischen der Stadt Sigmaringen, der 
KGK SIG und dem Kreisseniorenring 
Das Projekt wird durch die Stadt und 
der KGK SIG finanziert 
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Stadtkreis Stuttgart 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012 3 Sitzungen des Beirats 2 Sitzungen des Beirats (Absage wg. 
Corona-Pandemie) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Stadt Kinder- und Hausärztliche 
Versorgung, ärztliche 
Versorgung in Pflegeheimen 

Bericht in Vorbereitung In Vorbereitung 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Stadt Versorgung Hebammen Runder Tisch, 
Gemeinderatsvorlage 

ja 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Übergewichtige Kinder  Stadt Übergewicht Einrichtung einer Beratungsstelle temporär 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Migration und 
Gesundheit 

Stadt Migration und Gesundheit Projekt mit Förderung über das 
PrävG 

ja 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Armut und Gesundheit Stadtteil Armut und Gesundheit Arbeitskreis und Netzwerkarbeit, 

konkrete Maßnahmen im 
Stadtteil 

ja 

  



79 

 

 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Setting Kita und Schule Alle Themen zur 

Kindergesundheit,  
      ja 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund aufwachsen Kita Runder Tisch 

Bewegungsförderung 
Maßnahmen für Kinder und 
Einrichtungen, Fortbildungen 

Ja, Runder Tisch 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden Stadt Runder Tisch 

Bewegungsförderung 
Maßnahmen und Fortbildungen Ja, Runder Tisch 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesund älter werden Stadt Alles zum Thema Gesundhit im 

Alter, Medikamente, Sucht, etc. 
Maßnahmen, Veranstaltungen, 
Fortbildungen 

Ja 
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Landkreis Tübingen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

Im Jahr 2012 wurde die KGK-Geschäftsstelle eingerichtet 12. Februar 2019 10. März 2020 (Absage wg. Corona-
Pandemie) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Gesundheitsförderung in der Außerschulischen Jugendbildung (bis 2019) 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesundheitsförderung 
Prävention, gesund 
aufwachsen 

Kommune, Stadt, 
Gemeinde, Quartier 

Suchtprävention, Bewegung, 
Ernährung, Medienkompetenz 

Durchführung von Jugend-
beteiligungs-Workshops, Be-
standsanalyse zu kommunalen 
Angeboten, Fusion mit Arbeits-
gemeinschaft Suchtprävention 
zum neuen Arbeitskreis Jugend-
gesundheit  

Arbeitskreis Jugesund, 
jetzt: Arbeitskreis Jugend-gesundheit 

Runder Tisch poststationäre Versorgung (bis 2019)  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 
(stationär/ambulant), 
ambulante und 
stationäre Pflege 

Stationäre Einrichtungen 
(Klinik, Pflegeheim), 
häusliches Umfeld, 
Kommune, Quartier 

Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Verbesserung des Entlass-
managements, Problemanalyse 
der Versorgung mit Kurzzeit-
pflege, Mitwirkung in Fokus-
gruppen, Validierungs-Work-
shops und im Forum Innovative 
Versorgung des Projekts 
„OnkoKom“ – sektorenüber-
greifende Kommunikation am 
Beispiel onkolog. Patienten in 
der Region Tübingen“ des 
Instituts für Allgemeinmedizin 
und interprofessionelle 
Versorgung des Universitäts-
klinikums Tübingen (IAIV) s.u., 
Zusammenführung der beiden 
AKs Runder Tisch poststationäre 
Versorgung und hausärztl. & 
barrierefreie Versorgung 

Runder Tisch poststationäre 
Versorgung, 

jetzt: Arbeitskreis Regionale 
Versorgung 
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OnkoKom – Sektorenübergreifende Kommunikation am Beispiel onkologischer Patienten in der Region Tübingen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
stationäre und 
ambulante 
medizinische 
Versorgung 

Stationäre Einrichtungen 
(Klinik), häusliches Umfeld, 
ambulante 
Versorgungseinrichtungen; 
Kommune, Quartier 

Sektorenübergreifende 
Kommunikation und Versorgung 
bei onkologischen Patient*innen 

Akquise von Fördermitteln ent-
sprechend des Förderaufrufs zur 
Verbesserung der sektorenüber-
greifenden Versorgung des 
Ministeriums für Soziales und 
Integration BW, Beteiligung an 
der Durchführung von Fokus-
gruppen, ValidierungsWorkshop, 
Foren Innovative Versorgung & 
Abschlussbericht des IAIV 

Arbeitskreis Regionale Versorgung 

Hausärztliche und barrierefreie Versorgung (bis 2019) 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Kommune, stationäre und 
ambulante Einrichtungen, 
Quartier 

Sicherstellung der 
hausärztlichen Versorgung in 
ländlichen Regionen, Modelle 
von Unterstützungs- und 
Förderungsmöglichkeiten für 
Hausärzte, Konzepte für 
barrierefreie Versorgung 

Auseinandersetzung und 
Auswertung der Ergebnisse der 
Bedarfserhebung zur 
hausärztlichen Versorgung des 
IAIV (Abschlussbericht), 
Entwicklung einer Projektidee zu 
Primärversorgungsnetzwerken 
und Case-Management-
Modellen für Hausarztpraxen, 
landkreisübergreifend 
Geplant: Befragung von 
gynäkologischen Facharztpraxen 
zur Barrierefreiheit 

Arbeitskreis hausärztliche und 
barrierefreie Versorgung, 
jetzt: Arbeitskreis Regionale 
Versorgung 

Sonne und Haut 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesundheitsförderung 
Prävention, gesund 
aufwachsen 

Kindertageseinrichtungen, 
Schulen, Betriebe 

Hautkrebsprävention Bestands- und Bedarfsanalyse 
mittels Fragebogen, Durch-
führung einer landkreisweiten 
Aktionswoche, Einführung des 
SunPass-Projektes in den 
Kindertageseinrichtungen, 
Entwicklung weiterer bedarfs-
orientierter Angebote 

Arbeitskreis Sonne und Haut 
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Eindämmung der COVID-19-Pandemie  
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung und 
Prävention 

Landkreis, Kommune, 
stationäre und ambulante 
Einrichtungen 

Infektions- und 
Gesundheitsschutz 

Aufbau interner verwaltungs-
technischer Abläufe und Mit-
wirkung am Aufbau externer 
Versorgungsstrukturen,  
Abwicklung des Befund-
managements, regelmäßige 
Datenerhebung und Daten-
analyse zur Öffentlichkeitsarbeit 
und für Entscheidungsträger, 
Erstellung von Informations-
materialien und Beratungs-
leitfäden, Mitarbeit bei der 
Corona-Hotline 

Task-Force Heime und 
Befundmanagement 
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Landkreis Tuttlingen 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2012       Ob eine Plenumsitzung noch im Jahr 2020 
stattfindet entscheidet der LK am 06.0kt. 
2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Sicherstellung der medizinischen Versorgung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

Landkreis/Kommune/ 
Stadtteil 

Ärztliche ambulante/stationäre 
Versorgung 

Akquise Mediziner, Handlungs-
leitfaden für Bürgermeister, 
Kooperation Bildungsträger, 
Konzept Nachwuchsförderung, 
Telemedizinprojekt, Aufbau 
Weiterbildungsverbund, 
Beratung Praxisnachfolge bzw. 
Aufbau Ärztehaus 

AK Medizinische Versorgung 
(Gründung AK in Planung) 

Motorikförderung für Kita/KigGa-Kinder 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention 
(gesund aufwachsen) 

Kita/KiGa  Bewegung/Ernährung/ 
Übergewicht 

Bewegungspass  AK gesund aufwachsen/ESU 

Diabetesprävention für Kinder 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention 
(gesund aufwachsen) 

Kommune/Stadtteil/ Diabetes Ketoazidose-
Präventionskampagne 

Runder Tisch Diabetes 

Gesund aufwachsen/Einschulungsuntersuchung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention 
(gesund aufwachsen) 

Kita/KiGa/Schule  Armut und Gesundheit, 
Migration 

Handlungsempfehlung zur 
Einschulungsuntersuchung,   
weitere Analysen  

AK ESU/ gesund aufwachsen 
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Runder Tisch Diabetes / Zielgruppe Erwachsene 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention 
(gesund älter werden) 

Kommune/Stadtteil Diabetes Planung DIA Walk / 10-jähriges 
Jubiläum – Alternativen in Zeiten 
von Corona 

Runder Tisch Diabetes 

Essstörungen erkennen, verstehen, vorbeugen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
GF/Prävention 
(gesund aufwachsen) 

Schule Bewegung/Ernährung/ 
Übergewicht, psychische 
Gesundheit 

Runder Tisch, Auftakt-
veranstaltung, Aufführungen 
Präventionstheater sowie 
Nachbearbeitung in den Schulen, 
Elternabend, Arbeitskreis 
Essstörungen, Umfrage, 
Evaluation des Präventions-
theaterstückes in Rahmen einer 
BA-Arbeit  

Arbeitskreis Essstörungen 
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Landkreis Waldshut 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2016 22.11.2019 27.11.2020 (geplant) 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

Kampagne „Patient Hochrhein – der Landkreis Waldshut sucht medizinische Unterstützung“ 
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

   Ärztliche/ambulante Versorgung Online-Kampagne 
 Ergebnis aus der 

Projektstudie (206/2017) 

Nein. Dennoch stetiger Austausch 
mit allen Beteiligten Kommunen / 
Institutionen 

Vernetzungsfortbildung Gynäkologen, Hebammen, Schwangerenberatungsstellen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

      Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Fortbildungsveranstaltungen mit 
anschließender 
Vernetzungsmöglichkeit 

Nein 

Hebammenförderung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

      Hebammenversorgung 
(Freiberuflich und stationär) 

Finanzielle Förderung 
angehender Hebammen aus 
dem Landkreis Waldshut 

Ja 

Ärztliche Netzwerkveranstaltungen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Medizinische 
Versorgung 

      Sektorenübergreifende 
Versorgung 

Netzwerkveranstaltungen für 
Ärzte  
 Ergebnis der Projektstudie 

2016/2017 

Ja 
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Gesund Aufwachsen – Themenschwerpunkt Bewegung 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesundheitsförderung/
Prävention (Gesund 
aufwachsen) 

Grundschule, Kiga/Kita Bewegung Aufbau der Arbeitsgruppe, in 
Entwicklung: 
Bewegungskampagne) 

Ja; AG „Gesund aufwachsen“ 

Gesunde Kommune im Landkreis Waldshut 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesundheitsförderung/
Prävention (Gesund 
leben) 

Kommune (es nehmen 
aktuell 2 Gemeinden am 
Projekt teil) 

Je nach Gemeinde verschieden; 
vorwiegend 
Bewegung/Soziales/Vernetzung 

Aufbau Gesundheitswegweiser, 
Ausweitung des 
Bewegungsangebots für Kinder, 
Schaffung von mehr 
Barrierefreiheit, …) 

Ja; In Grafenhausen „AG 3 mal G. 
Gsund. Glücklich. Grafhuse.“; in 
Albbruck „ALB – Albbrucker leben 
besser“ 

Psychische Gesundheit bei Jugendlichen 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesundheitsförderung/
Prävention 

Schule, Kommune Psychische Gesundheit Aufbau des Projekts „Verrückt? 
Na und!“ (Verein Irrsinnig 
menschlich e.V.) im Landkreis 
Waldshut 

Ja; AG „Psychische Gesundheit bei 
Jugendlichen“ 

Durchführung Innovationspreis 2018/2019 „Fit in die Zukunft“ 
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Gesundheitsförderung/
Prävention „Gesund 
aufwachsen“ 

Kiga/Schule/Vereine/Komm
une/… 

Ernährung/Bewegung/ 
Psychische Gesundheit 

Förderausschreibung im 
Rahmen des jährlich 
stattfindenen Innovationspreises 
des Landkreises Waldshut 
(jährlich wechselt das zuständige 
Amt/Thema) 

Ja 
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Zollernalbkreis 

Gründungsjahr der KGK 

(Wann wurde Ihre KGK Geschäftsstelle eingerichtet?) 

Plenumssitzung(en) (Termine): 

2019 

 

2020  

2014 29. Mai 2019 18. März 2020 (abgesagt) 

11. Dezember 2019 29. Juli 2020 

Aktuelle (auch in Planung befindliche) Themen, Projekte und Aktivitäten der KGK (2019 und 2020): 

      
Handlungsfeld Setting / Lebenswelt  Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Bewegungspass Kommune Gesund Aufwachsen  Das Programm Bewegungspass 

wird nach der Übertragung mit 
anfangs vier Pilotgemeinden auf 
zwei weitere Städte ausgeweitet. 
Am 16. Und 30. März 2019 
fanden Zertifizierungen statt, an 
der Fachkräfte aus Kindergärten 
und Vereinen teilnehmen 
konnten. Die Einführung für 
Frühjahr / Sommer 2020 in der 
Stadt Balingen musste wegen 
Corona unterbrochen werden. 

AG Bewegungspass  

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Hebammen Kommune  Gesund Aufwachsen       Kreishebammen, Klinikum, 

Ärzteschaft, Krankenkassen 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Ärzterekrutierung Kommune Gesunde Kommune Finanzielle Anreize für Praktika; 

Medizinstipendium; Imagefilm; 
Ärztetasche; Ärztewochenende 

Wirtschaftsförderung, Klinikum, 
Ärzteschaft, DRK, Apotheker, 
Sponsoren, Krankenkassen 
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Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Corona Pandemie  Kommune Medizinische Versorgung und 

Aufklärung 
Erstellen von Flyern, Broschüren 
und Newslettern 
Kommunikation zur Ärzteschaft 
(Finanzierung bezieht sich 
ausschließlich auf die Aufgaben 
der KGK) 

Verwaltungsstaab, Krisenstab 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Pflege (Thema 
verschoben wegen 
Coronavirus) 

Pflegekräfte             Pflegeschulen, Pflegebereichsleitung 
Klinikum, Pflegestützpunkte 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Inklusive 
Wanderbroschüre 
Broschüre  

Kommune Gesund älter werden, vulnerable 
Zielgruppen 

      Aktuell nicht aktiv 

      
Handlungsfeld  Setting / Lebenswelt Themenfeld Aktivitäten/ Ergebnisse Arbeitsgruppe 
Suchtprävention Kommune, Betrieb, Schule       Es wird eine digitale Kampagne 

Suchtprävention mit Kurzclips für 
verschiedene Lebenswelten 
 geben 

Suchtberatungsstelle, Gemeinde 
Psychiatrisches Zentrum, 
Selbsthilfegruppen, Krankenkassen 

 


